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Handreichung far die Verkehrssicherheitsarbeit in der Primarstufe zur

Verkehrserziehung/Mobilitatsbildung unter Berlicksichtigung der Rahmenvorgaben zur Verkehrs- und

Mobilitdtserziehung des Landes Nordrhein-Westfalen.
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Einleitung

Liebe Leserinnen und Leser,

die Verkehrserziehung/Mobilitatsbildung spielt eine entscheidende Rolle in der Entwicklung unserer
Kinder zu verantwortungsbewussten und sicheren Verkehrsteilnehmenden. Unsere Handreichung zur
Verkehrserziehung/Mobilitdtshildung fir Kinder im Grundschulalter richtet sich an alle, die sich mit
diesem Thema beschéftigen, primar an Lehrkréafte. Lehrkrafte an Grundschulen stehen an vorderster
Stelle, um diesen wichtigen Aspekt der Bildung zu

fordern. Wir freuen uns daher, Ihnen unsere ‘e

Handreichung prasentieren zu durfen.

Diese Handreichung wurde mit dem Ziel entwickelt,
insbesondere  Lehrerinnen und Lehrern eine
umfassende Unterstitzung bei der Vermittlung
wichtiger Verkehrssicherheitskonzepte und -praktiken

zu bieten. Von interaktiven Unterrichtseinheiten bis hin

zu praktischen Ubungen — unser Material ist darauf » R Ll :
i L B . Quelle 1 NRW Initiative - #sicherimStral3enverkehr
ausgerichtet, den Schilerinnen und Schilern nicht nur

theoretisches Wissen zu vermitteln, sondern auch die Entwicklung ihrer praktischen Fahigkeiten zu

fordern, um sich sicher im StraRenverkehr zu bewegen.

Wir glauben fest daran, dass eine effektive Verkehrserziehung/Mobilitatshbildung nicht nur das Risiko
von Unfallen verringert, sondern auch das Selbstbewusstsein und die Eigenverantwortung der Kinder
starkt. Durch die Integration des Themas Verkehrssicherheit in Ihren Unterricht kdnnen Sie einen

bedeutenden Beitrag zur Sicherheit unserer Kinder leisten.

Zusatzlich zum Material fur den Unterricht finden Sie in dieser Handreichung auch eine Anregung fur
die Gestaltung eines Elternabends bzw. Informationsveranstaltungen. Vorlagen fir
Pressemitteilungen oder Einladungen an Eltern sind in einem geschlossenen Bereich auf unserer
Homepage abgelegt. Um Zugriff auf diesen zu erhalten, wenden Sie sich bitte an die Geschaftsstelle.
AulRerdem finden Sie noch Hinweise zur weiterfihrenden Literatur sowie einige interessante Links

zum Thema Verkehrserziehung/Mobilitatsbildung an Grundschulen.

AbschlieRen mochten wir mit der Bitte, bei Fragen oder Anregungen jederzeit den Kontakt mit unserer

Geschéftsstelle zu suchen. Die Kolleginnen und Kollegen freuen sich auf den Austausch mit Ihnen.

lhre NRW Initiative - #sicherimStralRenverkehr
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Ob zu FuB, auf dem Fahrrad, dem Motorrad oder mit dem Auto — eine mobile Gesellschaft braucht
einen sicheren StralBenverkehr. Im Jahr 2022 verunglickten in Deutschland 25.806 Kinder im

StralRenverkehr — 51 Kinder wurden getotet.

Auch in Nordrhein-Westfalen sind die Zahlen der verungliickten Kinder deutlich zu hoch.

Im StraBenverkehr verungliickte Kinder und Jugendliche in NRW im Jahr 2022
Anteile nach Art der Verkehrsbeteiligung in Prozent

Pkw
Fahrrader*
zu Ful®
sonstige

unter 6 Jahre 6 bis 9 Jahre 10 bis 14 Jahre unter 15 Jahre

Quelle 2 IT.NRW

Verkehrssicherheitsarbeit ist ein elementarer Baustein im Umgang mit dem Thema StraRenverkehr.
Sie tragt dazu bei, Leben zu retten und Verletzungen im Stralenverkehr zu verhindern. Wir haben
einige Grinde zusammengestellt, um zu zeigen, warum die Beschaftigung mit dem Thema von
essentieller Bedeutung ist:

1. Menschenleben retten: Der StralRenverkehr birgt viele Risiken, die zu schweren
Verletzungen oder sogar zum Tod flihren kdnnen. Durch die Beschaftigung mit dem Thema
Verkehrssicherheit konnen MalRhahmen ergriffen werden, um Unfélle zu vermeiden und die
Sicherheit aller Verkehrsteilnehmenden zu gewahrleisten.

2. Reduzierung von Verletzungen: Verkehrssicherheitsarbeit zielt darauf ab, Unfalle zu
verhindern oder ihre Schwere zu verringern. Dadurch kénnen sowohl die Anzahl der
Verletzungen als auch ihre Schwere reduziert werden, was dazu beitragt, das Leid der Opfer
und ihrer Familien zu minimieren.
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3. Kostenersparnis: So zynisch es klingt — Verkehrsunféalle verursachen erhebliche
wirtschaftliche Kosten. Bei leichteren Unféllen durch die Beseitigung von Blechschéaden, bei
schwereren Unfallen durch medizinische Behandlungen und Rehabilitation.

4. Verbesserung der Lebensqualitat: Ein sicherer Stral3enverkehr tragt zur Verbesserung der
Lebensqualitat bei, indem er den Menschen ein Geflihl der Sicherheit gibt und es ihnen
ermdglicht, sich frei und ohne Angst vor Unféllen zu bewegen.

5. Umweltschutz: MaRnahmen der Verkehrssicherheit kbnnen auch zur Verringerung der
Umweltbelastung beitragen, indem sie den Verkehr flissiger und effizienter gestalten, was

wiederum den Treibstoffverbrauch und die Emissionen reduziert.
Verkehrssicherheit in der Grundschule

Mit dem Start in die Grundschule beginnt flr die
Kinder ein neuer Lebensabschnitt. Die neuen
Schilerinnen und Schuler dbernehmen selber
Verantwortung fir den Weg in die Schule und
emanzipieren sich dadurch auch von den Eltern.
Daher ist es gerade jetzt wichtig, Schilerinnen und

Schuler frihzeitig fir Herausforderungen und Risiken

im Strafl3enverkehr zu sensibilisieren und sie mit den Quelle 3 White77/ Pixabay
notwendigen Fahigkeiten auszustatten, um sich

sicher und verantwortungsbewusst im Stral3enverkehr zu bewegen:

¢ Kinder sind neugierig und lernbereit. Die Grundschule ist ein idealer Zeitpunkt, um mit einer
frihzeitigen Sensibilisierung fir die Verkehrssicherheit zu beginnen. So kann ein Verstandnis
fur die Regeln und Gefahren im Stral3enverkehr entwickelt werden.

¢ Entwicklungsbedingt und aufgrund der fehlenden Erfahrung im StraRenverkehr sind junge
Schulkinder besonders gefahrdet. Kinder kdnnen Entfernungen visuell und auditiv nicht richtig
einschatzen. Auch die Geschwindigkeit von herannahenden Fahrzeugen nehmen sie zum Teil
falsch wahr. Dazu lassen sie sich leicht ablenken. Durch Verkehrserziehung/Mobilitatsbildung
kann ein sicheres Verhalten im Stralenverkehr erlernt werden.

o Gerade in jungen Jahren tragt eine gute und geplante Verkehrserziehung/Mobilitatsbildung
dazu bei, langfristige Verhaltensmuster zu pragen, die frihzeitige Bedeutung von
Verkehrssicherheit zu verstehen und sichere Verhaltensweisen zu erlernen und dann auch im
spateren Leben beizubehalten.

o Verkehrserziehung/Mobilitatsbildung in der Grundschule bietet auch die Méglichkeit, Eltern
einzubeziehen. So kann das Bewusstsein fiir Verkehrssicherheit auch auf3erhalb der Schule

gestarkt werden.
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Themeninseln

Auf den kommenden Seiten stellen wir Ihnen verschiedene Ideen fir die Einbindung der
Verkehrserziehung/Mobilitdtsbildung in  den Unterricht vor. Anhand von schematischen

Durchfiihrungsplanen haben Sie einen schnellen Uberblick iiber Arbeits- und Personalaufwand.

Sie finden bei jedem Thema auch Kontaktmoglichkeiten zu Ansprechpersonen z.B. von Polizei,
Verkehrswachten, Stadten und Gemeinden oder Verbanden, die fur Fragen zur Verfligung stehen

oder weitere Informationen bereithalten.
Hinweise

Bitte beachten Sie, dass dies lediglich Vorschlage sind, um die aufgefiihrten Themen leicht und
verstandlich an die Schilerinnen und Schiler zu vermitteln. Jedes Thema gewinnt durch lhre

didaktische Erfahrung sowie eine gewisse Individualisierung.

Dazu weisen wir darauf hin, dass unter Umsténden nicht jedes Angebot unserer Partnerinnen
und Partner in jeder Region zur Verfiigung steht. Zum Teil unterliegen Konzepte Anderungen

oder die Verfugbarkeit von Personal ist nicht durchgangig gegeben.

Quelle 4 Polizei Coesfeld
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Schulbeginn

s empfohlener Schulweg
empfohlener Schulweg

w— gefihrliche Strale,
kein Schulweg

AN\ hier nicht Uberqueren

‘2“ Ampel

Zebrastreifen

g Uberquerungshilfe

Bushaltestelle

Quelle 5 Polizei Lippe

Zielgruppe: Eltern der Grundschulkinder — Grundschulkinder insbesondere Erst-
klasslerinnen und Erstklassler

Ziel: Planung und Identifizierung méglichst sicherer Schulwege im Schulumfeld,
Verbesserung der Verkehrssicherheit auf Schulwegen

Zeitaufwand: Ersterstellung je nach Schulumfeld unterschiedlich, jahrliche Anpassung
und Uberpriifung

Personal: Lehrerinnen und Lehrer

Mogliche Partner: Kommunen, 6rtliche Polizeibehérden, FUSS e.V., BASt, ADFC, Verkehrs-
wacht, Zukunftsnetz Mobilitat

Kurzbeschreibung:

Der Schulweg ist in der Regel der erste Weg, den Kinder selbststandig zuriicklegen.
Entwicklungsbedingt und aufgrund fehlender Erfahrungen im Stral3enverkehr, féllt es ihnen oft
schwer, Gefahrenstellen zu identifizieren. Daher ist es fur die Verkehrssicherheit elementar, dass jede
Schule Uber jahrlich aktualisierte Schulwegplane zur Handreichung an die Schilerinnen und Schiler
und insbesondere deren Eltern verfugt. Der Anstol3 fur die Erarbeitung eines solchen Plans erfolgt
dabei in der Regel ausgehend von den Schulen/der Schulleitung. Die Plane werden dann in
Kooperation mit der jeweiligen Kommune sowie durch Unterstitzung der Polizei und anderen

Kooperationspartnern erstellt.
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Der Schulwegplan fir Grundschuler thematisiert Gberwiegend Schulwege, die zu Fuld bewaltigt
werden. Der Einzugsbereich der Schulwegkarte betragt in der Regel circa einen bis maximal zwei
Kilometer Radius um den Schulstandort. Je nach Verkehrsmittelwahl der Kinder kdénnen im
Schulwegplan Hol- und Bringverkehr der Eltern, das Radfahren oder die Schulbusnutzung
thematisiert werden. Grundsatzlich sollten die Schulwegplane die spezifischen Probleme des
jeweiligen Schulerverkehrs aufgreifen. Schulwegplane stellen Empfehlungen dar, welche Wege

benutzt werden sollten und welche aufgrund der dort mangelnden Verkehrssicherheit besser nicht.

Grundsatzlich gilt immer: Je weniger die Fahrbahn Gberquert werden muss, desto sicherer. Wenn die
Kinder Uber die Fahrbahn missen, sollite das, wenn mdglich immer an Kreuzungen oder
Einmundungen sowie an Uberquerungshilfen geschehen, nicht in den Streckenabschnitten
dazwischen. Stral3en mit schnellem und starkem Autoverkehr sollten ausschlie3lich an Stellen mit

Ampeln oder an Zebrastreifen Uberquert werden.

Ansprechbare Partnerinnen und Partner:

e Polizei Nordrhein-Westfalen

e FUSSe.V.

* BASt

e Landesverkehrswacht / Verkehrswachten

e Seminare / Schulungen durch Zukunftsnetz Mobilitdt NRW
e ADFC (Verkehrssicherheit auf Radwegen)

Ortlichkeit:
e Strallen im Umfeld der Schule (Radius bei Grundschulen i.d.R. 1 km)

Material:

e Schulwegplane leicht gemacht — Der Leitfaden (BASH)

Tipps zur Durchfuhrung:

o Gestalten Sie einen ggf. auch Jahrgangsstufen Ubergreifenden Elternabend. Fragen Sie
hierzu ggf. auch den zustandigen Bezirksdienst der Polizei an. Tipp: Hier kbnnen auch bereits
mdgliche Verkehrshelfer unter den Eltern rekrutiert werden, es kann auf die Vermeidung von
,Elterntaxis“ hingewiesen werden etc.

e Eltern sollten sich den Schulwegplan genau ansehen, diesen mit dem Kind besprechen und
regelmafig den Schulweg Uben. Hierbei sollte auf Gefahrenstellen hingewiesen werden.

¢ Vielleicht ist der vorgeschlagene Schulweg nicht immer der kiirzeste, aber er ist auf jeden Fall
der sicherste. Eltern sollten daher regelmaf3ig Gberprifen, ob das Kind den Schulweg auch
einhalt und die gesicherten Uberwege auch benutzt. Schulkinder halten sich oftmals aus un-
terschiedlichen Griinden nicht an den empfohlenen Weg.

¢ Bei bereits bestehenden Schulwegplanen: Geben Sie diese bitte jahrlich zum Ende des Schul-
jahres zur Uberpriifung an diverse Institutionen wie Polizei oder Kommune. Es kénnen neue
Gefahrenstellen aufgrund von Unfallhdufungen hinzugekommen sein oder neue Uberque-
rungshilfen, wie Zebrastreifen oder Ampelkreuzungen, wurden eingerichtet.
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Thema: Elternabend zur Einschulung

Quelle 6 anncapictures/Pixabay

Zielgruppe: Jahrgangsstufen 0-1 — Eltern/erwachsene Bezugspersonen

Teilnehmende: Eltern/erwachsene Bezugspersonen

Ziel: Eltern und erwachsene Bezugspersonen wissen um die Gefahren im Stra-
Renverkehr im Umfeld der Schule und bereiten ihre Kinder darauf vor

Zeitaufwand: 90 Minuten

Personal: Lehrerinnen und Lehrer

Mogliche Partner: Ortliche Polizeibehtrden, Schulsozialarbeit

Kurzbeschreibung:

Schon vor dem ersten Schultag entstehen vor allem bei Eltern Fragen zum sicheren Schulweg fur die
neuen Schulkinder. Diese Fragen kdnnen zusammen mit weiteren Hinweisen im Rahmen eines
Elternabends vermittelt werden. Lehrerinnen und Lehrern stehen verschiedene Expertinnen und
Experten zur Seite, zum Beispiel von der drtlichen Polizeibehdrde, die im Vorfeld fur solche Termine

angefragt werden kénnen.

Wichtige Inhalte: Nennung der Vorteile eines Schulweges zu FuR, Ubung des Schulweges vor dem
Schulstart, Entlastung der Verkehrssituation im Schulumfeld, Erkenntnis der Vorbildfunktion der
Erwachsenen (Gurtpflicht, ,nur bei Grin“ etc.)

10
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Ablauf (Beispiel):

e Vorstellung der anwesenden Experten

e Vortrag der Fakten, z.B. Verkehrsunfallzahlen, Vorfalle im Schulumfeld, besondere
Gefahrenstellen (Schnellstra3en, Straf3enbahnen, etc.)

e Diskussion

Ansprechbare Partnerinnen und Partner:

e Polizei Nordrhein-Westfalen
(insbesondere Verkehrsunfallpravention und Bezirksdienst)
e Schulsozialarbeit
e Vertreterinnen und Vertreter der Kommunen, z.B. Mobilititsmanagerinnen und -manager

Ortlichkeit:

e Klassenraum, Aula

Material:

¢ Madgliche Informationsbroschiiren zu richtigem Verhalten im StraRBenverkehr

e Lehrerhandbuch fur Lehrkrafte fur Klasse 1-4, Landesverkehrswacht, 15,90 Euro

e Mein Schulweg — Arbeitsheft und Online-Portal fur die 1. Klasse, Landesverkehrswacht, 4,20
Euro

e Weiteres Unterrichtsmaterial der Verkehrswacht

¢ Entwurf eines Einladungsschreibens fiir Eltern auf unserer Homepage

Kosten:
¢ Keine Mehrkosten fiir Schulen und Einrichtungen

Tipps zur Durchfihrung:

e Statt eines offenen Elternabends kénnte sich auch ein Impulsvortrag durch eine Expertin oder
einen Experten anbieten, ggf. fur alle Klassen gemeinsam

e Schon jetzt konnten Teilnehmende fur das Projekt ,Verkehrshelfer® gefunden werden

¢ Nicht nur die Verkehrsteilnehmerinnen und -teilnehmer sollten zu Schulbeginn zur erhdhten
Vorsicht und Ricksichtnahme sensibilisiert werden. Altere Schulerinnen und Schuiler sollten
zusatzlich zu ihrer Vorbildfunktion gegentiber den jingeren Kindern sensibilisiert werden

¢ An altere Jugendliche sollte appelliert werden, dass jiingeren Kindern beim sicheren Umgang
im StraRenverkehr geholfen wird

11
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Thema: Schulstart — ,,Brems Dich!“-Kampagne

Quelle 7 Polizei Oberbergischer Kreis

Zielgruppe: Kindergarten und alle Jahrgangsstufen — Alle Verkehrsteilnehmenden im
Umfeld von Schule oder Kindergarten

Teilnehmende: Eine Gruppe Vorschulkinder aus einem Kindergarten oder Schiilerinnen
und Schler

Ziel: Reduzierung der gefahrenen Geschwindigkeit und eine héhere Aufmerk-

samkeit im Umfeld der jeweiligen Einrichtung
Zeitaufwand: Je nach Intensivitat der Mitarbeit
Personal: Lehrerinnen und Lehrer oder Erzieherinnen und Erzieher

Mogliche Partner: Landesverkehrswacht, Verkehrswachten, 6rtliche Polizeibehtrden

Kurzbeschreibung:

Noch aufmerksamer als sonst sollten Autofahrerinnen und Autofahrer sein, wenn die Schule nach den
Sommerferien wieder beginnt. Dies bedeutet jahrlich landesweit fur tausende Erstklasslerinnen und
Erstklassler den Beginn eines neuen Lebensabschnittes. Mit dem Eintritt in die Schule werden sie zu

selbststandigen Verkehrsteilnehmerinnen und -teilnehmern und nehmen aktiv am Straenverkehr teil.

Daher rufen die Verkehrswachten jahrlich mit der Kampagne ,Brems Dich — Schule hat begonnen®
zum langsamen und aufmerksamen Fahren auf. Hierzu werden Banner aufgehéngt, Aktionen

durchgefuhrt und Aufkleber verteilt.

Auch die Polizei fuhrt nach den Sommerferien, insbesondere im Umfeld von Schulen, verstarkt
Geschwindigkeitskontrollen durch und nimmt gezielte Ansprachen an die Verkehrsteilnehmerinnen

und -teilnehmer vor, um diese zu sensibilisieren und zur Ricksichtnahme zu appellieren.

12
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Ansprechbare Partnerinnen und Partner:

e Landesverkehrswacht und Verkehrswachten
e Unterstlitzung durch Unfallkasse Nordrhein-Westfalen
e Polizei Nordrhein-Westfalen

Ortlichkeit:
o Gehwege und Stral’en im Umfeld der Schule
Material:

e Landesverkehrswacht / Verkehrswachten (Banner etc.)
e Stadte und Gemeinden (Montage), teilweise gegenseitige Kooperation

Kosten:
o Keine Mehrkosten fiir Schulen und Einrichtungen

Tipps zur Durchfihrung:

¢ Nicht nur die Verkehrsteilnehmerinnen und -teilnehmer sollten zu Schulbeginn zur erhdhten
Vorsicht und Ricksichthahme sensibilisiert werden, ebenso die Eltern der inzwischen alteren
Jahrgange einer Grundschule

e Altere Schulerinnen und Schiller sollten zusatzlich zu ihrer Vorbildfunktion gegeniiber den
jungeren Kindern sensibilisiert werden

¢ An altere Jugendliche sollte appelliert werden, dass jingeren Kindern beim sicheren Umgang
im StraRenverkehr geholfen wird

— ) ] SCHE

i L3/ TLEMS DICH!

VERKEHRS
WACHT ) WACHT )

Schule hat begonnen.

Quelle 8 Verkehrswacht Medien Service

13
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Schulweg / Zu Ful}

Thema: Gehwegtraining und der sichere Schulweg zu
Fufld

e
e FStep by Step ,

2\

Quelle 9 Polizei Krefeld

Zielgruppe Jahrgangsstufen 0-2 — Vorschul- und Grundschulkinder, Erziehungsbe-
rechtigte

Teilnehmende: Vorschulkinder oder Schulkinder einer Grundschule;

Ziel: Den sicheren Umgang im StraRenverkehr Giben und mdgliche Gefahren
anzusprechen

Zeitaufwand: Ca. 45 bis 60 Minuten

Personal: Lehrerinnen und Lehrer oder Erzieherinnen und Erzieher

Mogliche Partner: Zukunftsnetz Mobilitat, ADFC, AGFS, Landesverkehrswacht, ortliche Ver-
kehrswachten, ortliche Polizeibehdrden

Kurzbeschreibung:

Tagtéaglich bestreiten tausende Kinder ihren Weg zum Kindergarten oder der Schule eigenstandig zu
Ful oder mit Spielgeraten wie Tretrollern, Skatebords oder ahnlichem. Sie gelten als besonders

ungeschitzt durch ihre Verkehrsteilnahme. Die dazukommende mangeinde Erfahrung und kognitive

14
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Entwicklung erhéhen das Risiko zu verunfallen. Eine gute Verkehrserziehung und Schulwegsicherung

mindern dieses Risiko erheblich ab.

Fur Vorschulkinder oder Grundschulkinder werden sogenannte Gehwegtrainings angeboten, um die

Gefahren im o6ffentlichen Stra3enverkehr aufzuzeigen und richtiges Verhalten zu erlernen.

Fragen wie: ,Wie und wo Uberquere ich Stralien am besten?”, ,Wo halte ich mich auf dem Gehweg
auf?“ oder ,Worauf muss ich an Ein- und Ausfahrten achten?“ kénnen mit den Kindern unter

Begleitung der Polizei NRW thematisiert und erarbeitet werden.

Durch gutes und haufiges Trainieren werden die Kinder sicherer in dem richtigen Verhalten im
StralBenverkehr. Dies hat auch zur Folge, dass die Belastungen durch Elterntaxis abnehmen und die

Kinder sicher und eigenstéandig ihren Weg bestreiten (siehe auch: Anti-Elterntaxi).

Erziehungsberechtigte kdnnen ebenfalls in die Veranstaltung mit einbezogen werden, da sie als
direkte Vorbilder der Kinder fungieren und ergéanzendes, eigensténdiges Trainieren erméglichen.

Ansprechbare Partnerinnen und Partner:

e Polizei Nordrhein-Westfalen

e Zukunftsnetz Mobilitat NRW (siehe Folgeseite)
e ADAC (siehe Folgeseite)

e ADEC

e AGES

¢ Landesverkehrswacht / Verkehrswachten

Ortlichkeit:

¢ Umfeld von Schule oder Kita um auf individuelle und lokale Besonderheiten eingehen zu
kénnen

Material:

e Flyer Verkehrszdhmer vom Zukunftsnetz Mobilitdt NRW
e Broschire der AGES
e |nfoflyer der Landesverkehrswacht (mehrsprachiq)

Kosten:
e ggf. Druckkosten fiir zusatzliches Informationsmaterial
Tipps zur Durchfiuhrung:

e Zu dieser Aktion bietet sich im Vorfeld ein Elternabend an
Eine Idee fir einen Elternabend haben wir hier notiert.

15



Y,

#sicherimStraBenverkehr
Beispielaktionen:

o Aufgepasst mit ADACUS: Das Einmaleins der Verkehrssicherheit fur die kleinsten
Verkehrsteilnehmenden, préasentiert von der ADAC Stiftung e.V. Im Fokus des Programms
~Aufgepasst mit ADACUS" stehen die kleinsten Verkehrsteilnehmenden im Alter zwischen funf
und sieben Jahren. Mit Spaf3, Bewegung und Freude vermitteln ausgebildete Moderatorinnen
und Moderatoren den Kindern die wichtigsten Verkehrsregeln und tiben interaktiv das richtige
Verhalten im StraBenverkehr.

Kontakt und weitere Informationen auf der Programmseite der ADAC Stiftung

Zielgruppe Jahrgangsstufen 0-1 — Kindereinrichtungen, Vorschulen, 1. Klasse der
Grundschule

Ziel: Den sicheren Umgang im StrafRenverkehr Giben und mdgliche Gefahren
anzusprechen

Zeitaufwand: Ca. 45 Minuten

Ortlichkeit: Barrierefreier Gruppen- oder Klassenraum, Aula, Turnhalle

Personal: Ausgebildete Moderatorinnen und Moderatoren, Aufsichtsperson

e Verkehrszdhmer: Ein Schulwegkonzept fir Grundschulen. Ausgearbeitet vom
Zukunftsnetzwerk Mobilitat NRW. Ziel ist, dass wieder mehr Kinder zu Ful3 zur Schule gehen.
Spielerisch lernen sie selbststandig, sicher und eigenverantwortlich mobil zu sein. Das
Programm leistet so einen Beitrag zur Bildung fir eine nachhaltige Entwicklung. Die Idee
stammt aus Australien. In Anlehnung daran wurde der Verkehrszahmerleitfaden durch die
Baesweiler Grundschulpaddagogin Angela Baker-Price im Auftrag des Verkehrsverbunds
Rhein-Sieg (VRS) erarbeitet.

Kontakt und weitere Informationen auf der Homepage des Zukunftsnetzes Mobilitat

Zielgruppe Jahrgangsstufen 0-4 — Kindereinrichtungen, Vorschulen, Grundschulkin-
der

Ziel: Den sicheren Umgang im StrafRenverkehr iben und mogliche Gefahren
anzusprechen

Zeitaufwand: Ca. 45 Minuten

Ortlichkeit: Barrierefreier Gruppen- oder Klassenraum, Aula, Turnhalle

Personal: Ausgebildete Moderatorinnen und Moderatoren, Aufsichtsperson

Hinweis: Das Zukunftsnetz Mobilitat NRW bietet regelméafig Online-Fortbildungen

fur Lehrkrafte an
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Thema: Gehwegtraining — Gelbe File

Quelle 10 Polizei Paderborn

Zielgruppe Jahrgangsstufen 0-4 — Grundschulkinder ggf. auch in gemischten Alters-
gruppen

Teilnehmende: Alle Schilerinnen und Schler einer Einrichtung; ausdehnbar auf die ge-
samte Kommune oder einen Bezirk

Ziel: Kennzeichnung von sicheren Ubergangen auf dem Schulweg

Zeitaufwand: Ca. 45-60 Minuten

Personal: Lehrerinnen und Lehrer

Mogliche Partner: Ortliche Polizeibehorde

Kurzbeschreibung:

Kinder kdnnen aufgrund ihrer fehlenden Erfahrung im Stral3enverkehr h&ufig noch nicht identifizieren,
an welchen Stellen eine Strafle mdglichst gefahrlos Uberquert werden kann. Hierfur gibt es die ,gelben
FORe“, wobei es sich um gut sichtbare Markierungen an StralRenquerungen oder
FuRgangeriberwegen handelt. Die gelben FuRe sind dabei jedoch keine offiziellen
Fahrbahnmarkierungen und fallen den Erwachsenen vielleicht nicht direkt auf. Fur Kinder sind sie

aber ein auffalliges Zeichen.
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Die Markierungen sollen den Kindern zeigen, an welchen Stellen sie die Straf3e gut tberblicken und
die Fahrbahn queren kénnen. Diese Aktion soll fir noch mehr Sicherheit im StralRenverkehr sorgen

und wurde urspriinglich von der Unfallkasse Rheinland-Pfalz entwickelt.

Ansprechbare Partnerinnen und Partner:

e Polizei Nordrhein-Westfalen
Unterstitzung bei Anbringung und Identifizierung von geeigneten Stellen
¢ Unfallkasse Rheinland-Pfalz (Infomaterial und Schnittmuster)

Ortlichkeit:

e Schulumfeld, Schulwege, Gehwege, Ful3gangeriiberwege, Ampelkreuzungen

Material:

e Schablonen, Spruhkreide

Kosten:

e Anschaffung von Sprihkreide, Ausdruck der Schablonen

Tipps zur Durchfuhrung:

e Achten Sie nicht auf die Farbe der Fll3e auf dem Asphalt, diese kann variieren. Es wird jedoch
empfohlen, eine helle und gut sichtbare Farbe, z.B. Gelb, zu verwenden

e Sollten auf dem Schulweg lhrer Schilerinnen und Schiler bereits solche Markierungen vor-
handen sein, weisen Sie die Kinder darauf hin

e Bauen Sie die Fil3e ggf. in den Unterricht ein, indem Sie Schnittmuster ausdrucken und diese
dann ausmalen lassen. Anschlieend gehen Sie mit den Kindern die Bedeutung durch und
fragen die Kinder nach ihnrem eigenen Schulweg. Wo ist es gefahrlich riiber zu gehen? Wo ist
es moglichst gefahrlos moglich (z.B. Ampelkreuzung, Ful3g&ngeriuberweg)?

o Ggf. kbnnen Sie mit alteren Schulerinnen und Schillern (3./4. Klasse) die Schulwege abgehen,
um sichere Uberquerungsstellen zu identifizieren

¢ Unbedingt Genehmigung fir Aufspriihen der Markierungen bei Stadt / Kommune bzw. Kreis
einholen
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Thema: Grine Meile / Kindermeilenkampagne

Quelle 11 Climate Alliance of European Cities with Indigenous Rainforest Peoples / Alianza del Clima e.V.
Zielgruppe Jahrgangsstufen 0-7 — Grundschulkinder, Schilerinnen und Schiler von
Unter- und Mittelstufe sowie Familienmitglieder

Teilnehmende: Alle Schulerinnen und Schiler einer Einrichtung; ausdehnbar auf die ge-
samte Kommune oder einen Bezirk

Ziel: Den Umstieg auf klimafreundliche Verkehrsmittel erleichtern, Energie spa-
ren und regionale Lebensmittel nutzen

Zeitaufwand: Eine Woche; Kampagnenlaufzeit jeweils bis zur
UN-Klimakonferenz

Personal: Lehrerinnen und Lehrer oder Erzieherinnen und Erzieher

Mogliche Partner: Klima-Bindnis, VCD, Stadte und Gemeinden

Kurzbeschreibung:

Urspringlich vom VCD entwickelt, gibt es die Kindermeilen-Kampagne des Klima Biindnisses
inzwischen seit Gber 20 Jahren. In einer frei wahlbaren Aktionswoche rund um das Thema Klima
beschaftigten sich Kinder zwischen 4 und 12 Jahren mit Spald und Bewegung mit der eigenen

Mobilitdt. Auch Themen wie Ernahrung, Energieverbrauch und Klimagerechtigkeit spielen eine Rolle.

Dabei werden sogenannte ,Griine Meilen“ gesammelt und z.B. in ein Sammelheft geklebt. Das
Klimablndnis Uberreicht alle in Europa gesammelten ,Grinen Meilen® jeweils zum Jahresende an die
Teilnehmenden der UN-Klimakonferenz. Im Jahr 2024 findet diese im November in Baku, der

Hauptstadt von Aserbaidschan, statt.
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Die jeweils angebotenen Module der Kampagne liefern Ideen fur die Planung und Durchfiihrung von
Mobilitatswochen. Weitere Themen kdnnen tUber Zusatzmeilen bearbeitet werden.

Die Materialen des Klima-Bindnisses liefern Umsetzungs- und Spielideen, Pausenspiele und
Arbeitsblatter.

Ansprechbare Partnerinnen und Partner:

¢ Klima-Biindnis
¢ Kindermeilen

Ortlichkeit:
e Schulwege, Klassenraume
Material:

e Zahlreiche Vorbereitungs- und Durchfiihrungsunterlagen auf der Kindermeilen-Homepage:
o Klassensatz mit 30 Sammelalben und Stickern, Begleitheft, Kopiervorlagen

o Bilderatlas

o Infomaterial mit Elternbriefen, Urkunden, Plakaten

o Spielesammlung

o efc.

Kosten:

e Klassensatz 10 Euro plus Versandkosten (wird oft von Kommunen tbernommen)
e Zusatzsammelwochen pro Woche 2,50 Euro pro Klassensatz; ab Woche zwei 2 Euro

Tipps zur Durchfuhrung:

e Achten Sie auf das jeweilige Datum der UN-Klimakonferenz. Die Kampagnen enden
regelmafig im Monat davor

¢ Die kostenpflichtigen Materialien sind flr eine Teilnahme nicht zwingend erforderlich

¢ Alle Materialien finden Sie auch auf der Aktions-Homepage

Kleine -Klimaschiitzer
‘ unterwegs

Ry &
= 3 el
% “

Gemeinsam um die Eine Welt

Green Footprints fir das Weltklima

<5 KA
“5’§ BUNDNIS
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Thema: Polizeiliches Puppenspiel

Quelle 12 Polizei Krefeld

Zielgruppe: Jahrgangsstufen 0/1 — Vor- und Grundschulkinder, z.T. auch fur altere
Schulkinder sowie Seniorinnen und Senioren

Teilnehmende: Kindergartenkinder sowie Schilerinnen und Schiiler;
Anzahl abhéngig von Ort und Alter

Ziel: Spielerische Information der Zuschauenden Gber mégliche Gefahren im
StralRenverkehr und korrektes Verhalten

Zeitaufwand: Max. 60 Minuten (ggf. zzgl. An- und Abreise zum Spielort)

Personal: Betreuende fur An- und Abreise sowie Auftritt

Mogliche Partner: Ortliche Polizeibehdrden

Kurzbeschreibung:

Die Verkehrspuppenbihne thematisiert Risiken und Gefahren im StraRenverkehr fir ungeilbte
Verkehrsteilnehmerinnen und -teilnehmer.

Ziel ist es, Verkehrsunféalle mit Risikogruppen wie Kindern oder auch Seniorinnen und Senioren zu
verhindern und die Unfallfolgen zu minimieren.

Schwerpunkte variieren und kénnen zum Beispiel ,das richtige Uberqueren der Fahrbahn®, ,das
richtige Verhalten auf dem Gehweg®, ,Sichtbarkeit” etc. sein.

Puppentheater werden entweder mobil oder stationar an einer festgelegten Ortlichkeit angeboten.

Das Medium ,Puppe® ist vielen Kindern gar nicht mehr bekannt, sodass sie in den meisten Fallen sehr
gefesselt und beeindruckt der Vorstellung folgen.
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Ansprechbare Partnerinnen und Partner:

e Polizei Nordrhein-Westfalen

Ortlichkeit:

¢ Je nach Polizeidienststelle stationar in eigenen Raumlichkeiten
e Mobile Puppenbiihne in Schulraumlichkeiten (Aula, Mensa, 0.4.)

Material:

e Sollte zusatzliches Material vorhanden sein, erhalten Sie dieses Uber lhre lokale
Polizeibehorde, welche das Puppenstick durchfihrt

Kosten:

o Das Puppenstiick wird durch die Polizei NRW kostenfrei angeboten
e Fur An- und Abreise konnten Kosten (z.B. OPNV-Tickets) anfallen

Tipps zur Durchfuhrung:

e Sollte die Puppenbiihne in lhrer Region stationar sein und mit einer Anreise verbunden sein,
kann diese auch schon p&dagogisch zur Verkehrserziehung genutzt werden (Bspw. konnten
Sie das richtige Verhalten an einer Haltestelle/ im Bus oder Stralenbahn thematisieren)

e Unterstitzend konnten Sie die Begleitung durch den Bezirksdienst der Polizei erfragen

Quelle 13 Polizei Ennepe-Ruhr-Kreis
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Thema: Toter Winkel
=@

a4

&
4 -
Quelle 14 Polizei Gutersloh
Zielgruppe: Jahrgangsstufen 4/5 — Alle Verkehrsteilnehmende
Teilnehmende: Schulerinnen und Schiler; Anzahl abhangig von Ort und Alter
Ziel: Informationen Uber die Gefahren des toten Winkels und richtige Verhaltens-
weisen in entsprechenden Gefahrensituationen
Zeitaufwand: Ca. 45 bis 90 Minuten
Personal: Betreuende fur An- und Abreise sowie Auftritt

Mogliche Partner: Ortliche Polizeibehdrden

Kurzbeschreibung:

Immer wieder kommt es zu fatalen Abbiegeunféllen, bei denen der tote Winkel ursachlich fur das

Ubersehen eines anderen Verkehrsteilnehmenden war.

Diese Unfalle passieren vor allem unter Beteiligung gréRerer Fahrzeuge wie LKW oder Linienbussen
und enden meistens mit schwersten oder gar tddlichen Verletzungen der ungeschiitzten

Verkehrsteilnehmenden, wie Radfahrende oder zu Ful3 Gehende.
Bei dieser Aktion wird ein eindrucksvolles grof3es Fahrzeug auf einer Freiflache abgestellt.

Unter zu Hilfenahme einer ,Toter-Winkel-Plane* kann der grofte, nicht einsehbare Bereich gut

veranschaulicht werden.

Weiterhin konnen sich die Teilnehmerinnen und Teilnehmer der Aktion in das Fihrerhaus setzen und

einmal die Perspektive des Fahrenden einnehmen.

Erganzend konnen noch lebensechte Figuren in die Bereiche des toten Winkels aufgestellt werden.
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Ansprechbare Partnerinnen und Partner:

Polizei Nordrhein-Westfalen
Landesverkehrswacht / Verkehrswachten
DEKRA

Kommunale Verkehrsbetriebe vor Ort

Ortlichkeit:

Schulhofe
Grol3e Platze
Firmengelande

Material:

LKW oder Linienbus (z.B. von lokalen OPNV-Anbietern, von Speditionen, Entsorgungsfirmen,
THW oder Feuerwehr)

Toter-Winkel-Plane und Symbolfiguren (z.B. Gber Landesverkehrswacht — werden oftmals von
Partnerinnen und Partnern zum Termin mitgebracht)

Faltblatt ,Toter Winkel* der Landesverkehrswacht

Aufkleber ,Toter Winkel* der Landesverkehrswacht

Nutzung der VR-Brillen der Verkehrswachten sowie der Polizei NRW mdglich

Kosten:

Anschaffungskosten von Plane und Figuren, wenn diese durch Partnerinnen und Partner
nicht leihweise zur Verfiigung gestellt werden kénnen oder mitgebracht werden

Tipps zur Durchfuhrung:

Sprechen Sie vor der Aktion mit dem LKW den toten Winkel theoretisch mit den Teilnehmen-
den durch. Die LKW-Papiervorlage im Downloadbereich dient zur Veranschaulichung des to-
ten Winkels, wenn kein LKW vorhanden ist

Die Personengruppe sollte nicht zu grof3 sein, da bei der Besichtigung der einzelnen toten
Winkel um das Fahrzeug herumgegangen wird und die Lerninhalte vermittelt und
aufgenommen werden muissen. Das Ein- und Aussteigen und der Aufenthalt auf dem
Fahrersitz beanspruchen zusétzlich einzukalkulierende Zeit pro Person
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Beispielaktionen:

e Kooperation zwischen ADAC Nordrhein, Stadt KoIn und Polizei KdIn: Grundschulkinder
der vierten Klasse erleben den toten Winkel vom Fahrersitz eines (stehenden) LKW
Mehr Informationen auf der Homepage des ADAC

Zielgruppe Jahrgangsstufen 4 — Schulklassen der Grundschule

Ziel: Informationen Uber die Gefahren des toten Winkels und richtige Verhal-
tensweisen in entsprechenden Gefahrensituationen

Zeitaufwand: Ca. 60 Minuten

Ortlichkeit: Offentliche Verkehrsflache, nutzbar fir LKW oder Busse

Personal: Aufsichtspersonal

e Aktion ,Vorsicht Toter Winkel“: Die Landesverkehrswacht hat fir groBe LKW und Busse
Aufkleber mit einem Hinweis auf den toten Winkel produzieren lassen. Im Fokus stehen hier
Radfahrende, es werden jedoch auch zu Ful3 Gehende von den Piktogrammen angesprochen
Mehr Informationen auf der Homepage der Landesverkehrswacht NRW

Zielgruppe Jahrgangsstufen 0-13 — Alle Teilnehmenden im StraRenverkehr

Ziel: Informationen Uber die Gefahren des toten Winkels und richtige Verhal-
tensweisen in entsprechenden Gefahrensituationen

Zeitaufwand: Je nach Aufwand, z.B. Verteilaktion an LKW-Fahrer

Ortlichkeit: Offentlicher StraRenraum, Speditionen, OPNV-Unternehmen

Personal: Aufsichtspersonal

Quelle 15 Polizei Ennepe-Ruhr-Kreis
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Schulweg / Auf dem Rad

Thema: Radfahrausbildung

8 FAa
RN

Quelle 16 Polizei Rheinisch-Bergischer Kreis

Zielgruppe: Jahrgangsstufen 3-4 — Alter je nach Konzept variabel, Fahrradfahrkennt-
nisse missen vorhanden sein!

Teilnehmende: Schiulerinnen und Schiler, Erwachsene als Streckenposten

Ziel: Vertiefung von Kenntnissen tber das Verkehrsmittel Fahrrad und sicherer
Umgang im Straf3enverkehr mit diesem

Zeitaufwand: Verschieden, je nach Konzept sowie Anzahl der Schilerinnen und Schiiler

Personal: Lehrerinnen und Lehrer, Aufsichtspersonen

Mogliche Partner: Landesverkehrswacht, ortliche Polizeibehérden, ADAC, ADFC, Zukunfts-
netz Mobilitat (Fortbildung)

Kurzbeschreibung:

Radfahrerinnen und Radfahrer gelten aufgrund ihrer fehlenden Knautschzone als ungeschiitzte
Verkehrsteilnehmende. Insbesondere fahrradfahrende Kinder sind aufgrund ihrer fehlenden
Fahrpraxis als auch ihrer fehlenden Erfahrung im StralRenverkehr besonders gefahrdet. Die Polizei

NRW und die Verkehrswachten bieten daher die Radfahrausbildung fiir Schilerinnen und Schuler der
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Grundschule an. Ziel ist es, dass die Kinder mehr Sicherheit auf dem Fahrrad in verschiedenen

Alltagssituationen im StralRenverkehr gewinnen und die Verkehrsregeln nicht nur kennen, sondern

auch anwenden kdnnen. Dabei ist der Ablauf der Radfahrausbildung je nach anbietender Behorde

bzw. Institution recht unterschiedlich.

Zudem werden in der Regel folgende Inhalte in Theorie und Praxis vermittelt: sicheres Anfahren und

Anhalten, Rechts- und Linksabbiegen mit Schulterblick und Handzeichen, Umfahren eines

Hindernisses und die Gefahrensituation , Toter Winkel“.

Schon im Vorfeld der Ausbildung durch Partnerinnen und Partner sollte jedoch in den Schulen eine

praktische und theoretische Vorbereitung fur die Radfahrausbildung erfolgen.

Ansprechbare Partnerinnen und Partner:

Landesverkehrswachten / Verkehrswachten u.a. mit Jugendverkehrsschulen
Polizei Nordrhein-Westfalen

Unterstitzung durch Unfallkasse NRW

Zukunftsnetz Mobilitdt NRW

Fortbildungen fir Lehrkrafte durch Zukunftsnetz Mobilitdat NRW

ADAC Fahrradtraining

ADFC Fahrradtraining

Ortlichkeit:

Klassenraum fur Theorie
Schulhof mit ausreichend Platz fur Praxisiibungen
Ubungsstrecke im Schulumfeld (variable Streckenlange)

Material:

Ggf. Hitchen zum Umfahren eines Hindernisses / Slalom-Fahren fiir Ubungsparcours
Warnwesten fir Streckenposten und ggf. fir Schilerinnen und Schiler

Ggf. Anschaffung Fahrradhelm durch Eltern

(Achtung: Fahrradhelm zwingend erforderlich, sonst keine Teilnahme mdglich!)

Radfahren in der Grundschule (Zukunftsnetz Mobilitdt NRW)

Diverse Materialien wie Arbeitshefte und Aufkleber der Deutschen Verkehrswacht inkl. Zu-
gang zum Online-Lernportal (nur mit Code maoglich)

Das Fahrrad-Heft (ADAC)

Helmpaten-Pass (Polizei Borken)

Erwachsene, die bisher ohne Helm Rad gefahren sind, werden fur jede Fahrt mit Helm mit
einem Stempel belohnt; die Belohnung wird individuell gewahlt

Kosten:

ggf. Kosten durch Anschaffung von Equipment und Warnwesten
Medienpaket mit Arbeitsmaterialien der Landesverkehrswacht fir Grundschulen kostenfrei
gaf. Kosten fir die Anschaffung von Poolrédern fir Kinder ohne eigenes Rad
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Tipps zur Durchfiuhrung:

¢ Eine sichere Fahrweise der Kinder wird vorausgesetzt. Das einhandige Fahren und die sichere
Durchfiihrung des Schulterblicks sollten beherrscht werden. Eltern von unsicheren Schiilerin-
nen und Schilern kénnen im Vorfeld von den Lehrkréften sensibilisiert werden

¢ Im Unterricht sollten im Vorfeld die Vorfahrtsregeln und Verkehrszeichen thematisiert werden.
Die Kinder sollten diese kennen und in der Praxis anwenden kénnen

e Im Vorfeld sollten die Eltern friihzeitlich einbezogen werden zwecks Unterstutzung als Stre-
ckenposten auf der Ubungsstrecke aber auch zwecks Durchfiihrung praktischer Ubungen mit
dem eigenen Kind zuhause

e Die Ubungsstrecke sollte den Kindern bekannt sein, mogliche Gefahrenstellen und die Vor-
fahrtsregelung sollten vermittelt werden

o Die Kinder sollten tber ein eigenes und verkehrssicheres Fahrrad verfiigen (lichttechnische
Einrichtung, Reflektoren, Bremsen, Reifendruck checken). Jedes Kind sollte einen eigenen
gutsitzenden Helm besitzen. Tipps zum richtig eingestellten Helm finden Sie bei der Landes-
verkehrswacht

Zusatz: Jugendverkehrsschule

In vielen Stadten und Gemeinden gibt es sogenannte Jugendverkehrsschulen. Diese sollten von
Verkehrsiibungsplatzen unterschieden werden, bei denen z.B. Fahrschilerinnen und -schiler den
Umgang mit dem Fahrzeug lernen. Nicht auf jedem Verkehrsiibungsplatz sind auch Fahrrader

zugelassen.

Bei der Radfahrausbildung in einer Jugendverkehrsschule konnen die theoretischen Inhalte aus dem
Unterricht in einem geschitzten Rahmen ausprobiert
werden. Gefahren durch den regularen Stral3enverkehr

werden dabei ausgeschlossen.

Ubungsszenarien kénnen gezielt erprobt werden, z.B.
Ampelphasen, eingeschrankte Fahrbahnbreite,

EinbahnstrafRen oder Hindernisse in der Sicht.

Es gibt jedoch auch Nachteile gegeniber einer

Radfahrausbildung auf dem eigenen Gelande. So missen

sich die Schilerinnen und Schiler an eine neue

Umgebung gewodhnen und es entstehen ggf. weitere

Quelle 17 Polizei Wuppertal

Kosten, z.B. durch Fahrtwege.
Informationen zu den jeweiligen Jugendverkehrsschulen erhalten Sie von lhrer Stadt oder Gemeinde.
Weitere Informationen gibt es auch hier:

e Verkehrswacht
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Thema: Praventionskonzept Tandem

Quelle 18 Polizei Heinsberg

Zielgruppe: Jahrgangsstufen 1-4 —Fahrradfahrkenntnisse miissen vorhanden sein!

Teilnehmende: Schiilerinnen und Schiiler zusammen mit den GroReltern

Ziel: Verhinderung von Verkehrsunfallen mit Beteiligung von Fahrradfahren-
den; Erh6hung der Handhabungssicherheit

Zeitaufwand: Ca. 60 Minuten

Personal: Polizeibeamtinnen und -beamte, Aufsichtspersonen

Mogliche Partner: Ortliche Polizeibehérden, Kommunalverwaltungen

Kurzbeschreibung:

In diesem Projekt werden Kinder und Seniorinnen und Senioren im Rahmen der Verkehrsunfallpra-

vention zusammengefihrt — idealerweise in einem Grol3eltern/Enkel-Tandem.

Verkehrssicherheitsberaterinnen und -berater der értlichen Polizeibehdrden bieten mehrmals im Jahr
mehrere Seminare ,Mobil im Alter” fir Seniorinnen und Senioren an. Dabei konnte festgestellt werden,
dass es sich bei den Teilnehmenden haufig um noch sehr handlungssichere Seniorinnen und Senio-

ren handelt.

Bei der Fragestellung, wie man mehr Seniorinnen und Senioren erreicht, die nicht aus Eigeninitiative
die Seniorenangebote wahrnehmen, wurde die erlangte Erkenntnis aus einem (inzwischen ruhend
gestellten) Projekt ,Alt hilft Jung und Jung hilft Alt“ zuriickgegriffen. Dieses hat gezeigt, dass Senio-
rinnen und Senioren und Kinder gut im Stra3enverkehr zusammenarbeiten kdnnen. Die Grol3eltern
sind durchaus engagierter an entsprechenden Veranstaltungen teilzunehmen, wenn das Enkelkind

sie darum bittet und ebenfalls teilnimmt.
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Das Praventionskonzept beinhaltet eine praktische Ubung und theoretischen Anteil. Im theoretischen
Teil wird ein Fragebogen mit funf zu beantwortenden Fragen ausgehandigt, der von den Teilnehmen-
den freiwillig bearbeitet werden kann. Im praktischen Teil wird ein Fahrradparcours abgefahren, der
aus verschiedenen Modulen besteht, die je nach Platzangebot bzw. Ortlichkeit auch angepasst wer-

den konnten.
Ansprechbare Partnerinnen und Partner:

e Polizei Nordrhein-Westfalen
¢ Kommune (Stadt- oder Gemeindeverwaltung, Kreisverwaltung)
e Ortliche Gewerbetreibende mit Kinder- oder Seniorenbezug als Kooperationspartner

Ortlichkeit:

o Vom offentlichen StralRenverkehr abgetrennte Platze (Schulhéfe, Parkplatze, etc.)
e Zugang fiir Passanten sollte fiir eine Offentlichkeitsarbeit gewahrleistet sein

Material:

e Sand und Kies

e Pylone

e Tennisballe

e Schmale Bretter

o Gdf. Leihfahrrader und -helme

Kosten:

e Grundsatzlich entstehen durch die Beteiligung der Kooperationspartnerinnen und -partner und
Kooperationsvertrage keine Kosten

Tipps zur Durchfihrung:

e Das Konzept , Tandem® ist nicht explizit fur eine Nutzung im Schulumfeld ausgelegt, es kann
auch unabhéangig ausgefiihrt werden. Dennoch bietet sich die Einbindung von Schilerinnen
und Schilern zusammen mit den Grof3eltern an

e Sollte die Veranstaltung nicht im schulischen Kontext stattfinden ist eine umfangreiche Bewer-
bung erfolgskritisch. Nur so kdnnen ausreichend Teilnehmende aller Altersklassen generiert
werden

30



Y,

#sicherimStraBenverkehr

Thema: Sicherheit auf dem Tretroller

Quelle 19 ADAC Stiftung

Zielgruppe: Jahrgangsstufen 1-4 — Alter je nach Konzept variabel

Teilnehmende: Schiulerinnen und Schiler, Erwachsene als Streckenposten

Ziel: Vertiefung von Kenntnissen tber das Verkehrsmittel Tretroller und sicherer
Umgang im StralRenverkehr mit diesem

Zeitaufwand: Verschieden, je nach Konzept sowie Anzahl der Schiilerinnen und Schiler

Personal: Lehrerinnen und Lehrer, Aufsichtspersonen

Mogliche Partner: Landesverkehrswacht, drtliche Polizeibehtrden (beratend), ADAC Stiftung,
Zukunftsnetz Mobilitat (Fortbildung)

Kurzbeschreibung:

Die ADAC Stiftung bietet mit dem Programm ,Roller Fit“ eine praxisnahe Fortbildung fir Lehrkréfte.
Hier steht die Mobilitdtsbildung durch das Tretrollerfahren im Fokus. Durch die VerknlUpfung der
Themen Bewegung, Gesundheit und Umwelt wird die Verkehrssicherheit in einen starken Fokus
gerickt.

Roller Fit unterstiitzt Grundschullehrkréfte dabei, die allseits beliebte Aktivitat ,Rollerfahren® in
Theorie und Praxis besser zu verstehen. Sie werden darin unterstiitzt, ihre Klasse fur die Gefahren
im StraRenverkehr mit dem Tretroller zu sensibilisieren. Die Lehrkrafte erfahren aul3erdem, wie das
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Thema anschaulich und mit Spal? im eigenen Unterricht eingebunden werden kann. Roller Fit

kombiniert moderne und abwechslungsreiche Mobilitatsbildung mit aktiver Bewegung.

Jedes Jahr finden in mehreren Regionen und Stadten Deutschlands Fortbildungen fir Lehrkrafte statt.
Im Anschluss an die Schulung stehen den Teilnehmerinnen und Teilnehmern kostenfrei Roller Fit-

Materialien zur Verfigung.

Ansprechbare Partnerinnen und Partner:

e ADAC Stiftung e.V.
e Polizei Nordrhein-Westfalen (beratend beim Thema Sicherheit auf Tretrollern)

Ortlichkeit:
o Fortbildung in regionalen Tages- oder Halbtagesveranstaltungen

Material:

e Unterrichtsmaterialien
¢ Roller-Fit-Mobil“ (Klassensatz Roller mit Trainingshilfen und Lernmedien)

Kosten:

e Teilnahme am Wetthewerb ist kostenlos
e je nach Material zusétzliche Kosten mdglich

Tipps zur Durchfuhrung:

e Nutzen Sie z.B. den angebotenen ,Tretroller-Pass“, um den Kindern die Ubungsaufgaben
interessant zu gestalten

e Stellen Sie friihzeitig den Unterschied zwischen Tretrollern und den sogenannten E-Scootern
(Elektrokleinstfahrzeugen) dar. Letztere dirfen ab 14 Jahren ohne Fihrerschein oder Pri-
fung gefahren werden

e Oftist eine Anschaffung Uber den Etat der Ganztagsbetreuung moglich. Die Roller kénnen
dann vormittags im Unterricht und nachmittags bei der Betreuung genutzt werden
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Thema: Vermeidung von ,Eltern-Taxis“, Hol- und
Bringzonen (Kiss and drop)

Quelle 20 NRW Initiative - #sicherimStral3enverkehr

Zielgruppe: Jahrgangsstufen 1-4 — Eltern von Grundschulkindern

Teilnehmende: Eltern, Angehorige der Schilerinnen und Schiler, Schilerinnen und Schi-
ler

Ziel: Vermeidung eines Hol- und Bringverkehrs im Umfeld von Schulen, Vermei-

dung von Parkverkehr

Zeitaufwand: Vorbereitungsphase: je nach Konzept unterschiedlich
Durchfuhrungsphase: kein weiterer Zeitaufwand

Personal: Vorbereitungsphase: Lehrerinnen und Lehrer, Polizeibeamtinnen und -be-
amte, Mitarbeitende Landesverkehrswacht und Kommune

Mogliche Partner: Ortliche Verkehrswacht, értliche Polizeibehérde, Zukunftsnetz Mobilitat,
private Unternehmen im Umfeld der Schule

Kurzbeschreibung:

Hintergrund sind die Elterntaxis, die vor vielen Schulen fur Verkehrschaos und vor allem fur Gefah-
rensituationen fur alle Verkehrsteilnehmenden sorgen.

Besser zu Ful? zur Schule: Studien haben langst bewiesen, dass ein taglicher Fu3marsch zur Schule
zahlreiche positive Auswirkungen auf das Leben der Kinder hat — von der Fitness bis hin zum Lern-
und Sozialverhalten.
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Bei dieser Kampagne werden geeignete Hol- und Bringzonen identifiziert, eingerichtet und mit Schil-

dern gekennzeichnet — alles in Zusammenarbeit von Schule, Polizei, ortlichen Verkehrswachten und

lokalen Verkehrsbehorden.

Diese koénnen auf Privatgelande von z.B. Discountern in Schulndhe liegen oder sich im offentlichen

Verkehrsraum im Umfeld der Schule befinden. Von dort kénnen die Kinder die letzten Meter zu FulR

zur Schule und die Eltern problemlos die Weiterfahrt starten, ohne fiir Stau und Verkehrschaos ge-

sorgt zu haben.

Ansprechbare Partnerinnen und Partner:

T . 7 \\
Ortlichkeit: Hol- und Bringzone

e StraRen im Umfeld der Schule Grundschule
Material:

Kosten:

Landesverkehrswacht / Verkehrswachten

Polizei Nordrhein-Westfalen

Zukunftsnetz Mobilitdt NRW

ADAC

Lokale Verkehrsbehorden

Privatunternehmen im Schulumfeld, wie Discounter, Baumarkte, etc.

Haltestellenschilder Landesverkehrswacht od. ADAC
Ggf. zusatzliche Warnwesten fiir die dunkle Jahreszeit

Ggf. anfallende Kosten durch dauerhafte Anpassung des
Schulumfeldes (Sperrungen, Markierungen, etc.) — diese
werden im Normalfall von der Kommune getragen L Ab hier zu FuB

Tipps zur Durchfiuhrung:

Unbedingt drtliche Verkehrsbehdrde in die Planung mit einbinden

Binden Sie die Haltestellen in das Gehwegtraining ein, damit den Kindern die Strecken und
die richtigen Verhaltensweisen bekannt sind

Nutzen Sie die Gelegenheit, um das Thema Sichtbarkeit im Unterricht in den Fokus zu riicken
— gerade zur dunklen Jahreszeit

Geben Sie Tipps zur richtigen Verhaltensweise an die Eltern weiter: Sichtbarkeit der Kinder,
Aussteigen der Kinder immer an der Birgersteigseite, Riickhaltesysteme auch fiir kurze Stre-
cken mit dem Auto etc.
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Beispielaktionen:

o Das zu FuR gehende Klassenzimmer: Entwickelt von der Polizei Borken. Die Kinder laufen
zur Schule, fahren mit dem Rad oder dem Roller. Kinder, die nicht mit dem Auto zur Schule
gebracht werden, erhalten anschlie3end einen Eintrag in ihren Ful3géngerpass. Bei Erreichen
einer Gesamtzahl wird auf einem Plakat in der Klasse eine Markierung gesetzt. Ab einer
bestimmten Anzahl an Markierungen gibt es eine Belohnung, z.B. Hausaufgabenfrei, einen
Ausflug, ein Picknick oder einen Kuscheltiertag.

Mehr Informationen auf der Homepage der Polizei Borken

Weitere ahnliche Konzepte vorhanden, z.B. ,Goldi Go!“ in Ménchengladbach
Mehr Informationen auf der Homepage der Sparkasse Monchengladbach

Zielgruppe Jahrgangsstufen 1-4 — Schulklassen der Grundschule

Ziel: Vermeidung eines Hol- und Bringverkehrs im Umfeld von Schulen, Vermei-
dung von Parkverkehr

Zeitaufwand: Ca. 10 Minuten zu Beginn eines Schultags
Ortlichkeit: Schulweg, Klassenraum
Personal: Lehrerinnen und Lehrer

e Walking-Bus: Idee aus Grol3britannien, umgesetzt von der Landesverkehrswacht. Kinder mit
demselben Schulweg treffen sich an vorab festgelegten Punkten und laufen unter der Aufsicht
von Erwachsenen gemeinsam zur Schule. Im Unterschied zur Fahrt mit dem Auto sind die
Kinder so bereits vor dem Unterricht kérperlich aktiv und fit fir den Schultag. Der Gang zur
Schule foérdert die sichere Bewegung im Stral3enverkehr und senkt das Verkehrsaufkommen
im Schulumfeld.

Mehr Informationen auf der Homepage der Landesverkehrswacht NRW

Zielgruppe Jahrgangsstufen 1-4 — Schulklassen der Grundschule

Ziel: Vermeidung eines Hol- und Bringverkehrs im Umfeld von Schulen, Vermei-
dung von Parkverkehr

Zeitaufwand: Keine Unterrichtszeit, ggf. Elternabend im Vorfeld
Ortlichkeit: Schulwege
Personal: Eltern bzw. Erwachsene als Aufsichtspersonen
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o Verkehrszahmer: Ein Schulwegkonzept fir Grundschulen. Ausgearbeitet vom
Zukunftsnetzwerk Mobilitat NRW. Ziel ist, dass wieder mehr Kinder zu Ful3 zur Schule gehen.
Spielerisch lernen sie selbststandig, sicher und eigenverantwortlich mobil zu sein. Das
Programm leistet so einen Beitrag zur Bildung fUr eine nachhaltige Entwicklung. Die Idee
stammt aus Australien. In Anlehnung daran wurde der Verkehrszahmerleitfaden durch die
Baesweiler Grundschulpddagogin Angela Baker-Price im Auftrag des Verkehrsverbunds
Rhein-Sieg (VRS) erarbeitet.

Kontakt und weitere Informationen auf der Homepage des Zukunftsnetzes Mobilitat

Zielgruppe Jahrgangsstufen 0-4 — Kindereinrichtungen, Vorschulen, Grundschulkin-
der

Ziel: Den sicheren Umgang im StrafRenverkehr tiben und mogliche Gefahren
anzusprechen

Zeitaufwand: Ca. 45 Minuten

Ortlichkeit: Barrierefreier Gruppen- oder Klassenraum, Aula, Turnhalle

Personal: Ausgebildete Moderatorinnen und Moderatoren, Aufsichtsperson

Hinweis: Das Zukunftsnetz Mobilitat NRW bietet regelmaRig Online-Fortbildungen

fur Lehrkrafte an

Quelle 21 Polizei Bochum
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Thema: Verkehrshelfer

Quelle 22 Polizei Wesel

Zielgruppe: Jahrgangsstufen 1-4 — Eltern von Grundschulkindern

Teilnehmende: Eltern, Angehorige der Schilerinnen und Schiler, Schiilerinnen und Schi-
ler ab 13 Jahren, z.B. Geschwister

Ziel: Sicherung des Schulweges und Verbesserung des Sicherheitsgefihls fiir
Schulkinder

Zeitaufwand: Ausbildungsdauer zwischen sechs und zwolf Stunden, Theorie und prakti-

sche Ubungen im StraRenverkehr
Personal: Lehrpersonal zur Initiierung und zur Koordination

Mogliche Partner: Landesverkehrswacht, ortliche Polizeibehdrden

Kurzbeschreibung:

Fir viele Kinder ist der Weg zur Schule die erste Strecke, die sie regelmaRig alleine zuricklegen.
Leider kommt es auf dem Schulweg immer wieder zu Verkehrsunféllen mit Kindern, insbesondere an

potentiell gefahrlichen Ortlichkeiten oder Uberwegen.

Aus diesem Grund gibt es in NRW seit Uber 60 Jahren die Schilerlotsen oder auch Verkehrshelfer
der Verkehrswachten. Seit der Grindung im Jahr 1953 kann eine Erfolgsstory verzeichnet werden,
denn an von Schiilerlotsen gesicherten Ubergangen hat es seither keinen einzigen schweren oder
todlichen Verkehrsunfall mehr gegeben (Stand 07/2024).
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Die fur die Verkehrssicherheit wichtige Tatigkeit konnen Schulerinnen und Schiler der weiterfihren-
den Schulen ab 13 Jahren tUbernehmen sowie Angehdrige der Kinder, Lehrkrafte oder sonstige Eh-

renamtliche.

Die Verkehrshelferinnen und Verkehrshelfer missen nicht nur den Verkehr und Gefahrensituationen
richtig einschatzen, sondern sollten auch die Verkehrsregeln kennen und anwenden kénnen. Ver-
kehrshelfer haben jedoch keine Regelungsbefugnis und dirfen ohne die Polizei nicht aktiv in den
Verkehr eingreifen. Sie helfen Schulerinnen und Schilern lediglich bei der Uberquerung, warten
hierzu eine ausreichend groRe Liicke ab und kiindigen die Uberquerung gegeniiber den Verkehrsteil-

nehmenden mit einer Winkerkelle an.

Die Ausbildung und Prifung erfolgt in der Regel durch die Polizei und/oder die lokalen Verkehrswach-
ten. Von den Verkehrswachten wird zudem nicht nur das erforderliche Material zur Verfigung gestellt,
sondern es werden auch jahrlich — mit Unterstiitzung der Unfallkasse — lokale wie auch landesweite

Schulerlotsenwettbewerbe zum Ansporn und zum Dank angeboten.

Ansprechbare Partnerinnen und Partner:

e Landesverkehrswacht / Verkehrswachten
e Polizei Nordrhein-Westfalen

Ortlichkeit:

e StralRen im Umfeld der Schule
Material:

¢ Warnwesten und Winkerkellen (z.B. Uber Verkehrswacht)
e Ubungshefte/Leitfaden (z.B. iiber Verkehrswacht)

Kosten:

e Teilnahme am Wettbewerb ist kostenlos
e Je nach Material zusétzliche Kosten mdglich

Tipps zur Durchfihrung:

o Die Lotsenstelle muss bei der jeweiligen Stadt oder Gemeinde bewilligt werden. Die lokalen
Verkehrswachten unterstiitzen hier gerne

e Sprechen Sie als Lehrkraft die Eltern bzw. Angehdrigen, wie beispielsweise altere Geschwister
der Grundschulkinder an, um diese zu rekrutieren

e Fuhren Sie gegebenenfalls einen Info-Elternabend zusammen mit den zustandigen Ansprech-
partnern von Polizei und Verkehrswacht durch, um Gefahrenstellen gemeinsam mit den Eltern
zu ermitteln und Lotsen zu rekrutieren

o Arbeiten Sie mit den Grundschulkindern besondere Gefahrenstellen auf inrem Schulweg her-
aus und wiederholen Sie so noch einmal die im Gehwegtraining erlernten Inhalte
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Thema: Wettbewerb ,,Zu Ful? zur Schule*

Quelle 23 Polizei Minster

Zielgruppe: Jahrgangsstufen 1-4 — Eltern von Grundschulkindern

Teilnehmende: Alle Schulerinnen und Schiler einer Einrichtung inklusive der jeweiligen
Eltern

Ziel: Reduzierung von Hol- und Bringverkehr vor Schulen, Reduzierung von

parkenden Fahrzeugen im Schulumfeld

Zeitaufwand: Verschieden, je nach Konzept. Teilnahme am Wettbewerb durch Ubersen-
dung von Fotos und Kurzkonzept abgeschlossen

Personal: Lehrerinnen und Lehrer

Mogliche Partner: Landesverkehrswacht, értliche Polizeibehtrden (beratend), StraBenver-
kehrsbehorden der Stadte und Gemeinden (beratend)

Kurzbeschreibung:

Die taglichen Bring- und Abholfahrten von Schulkindern sorgen am Morgen und am Nachmittag fur
Chaos an vielen Schulen. Ein Auto reiht sich an das néchste, geparkt wird in zweiter oder sogar dritter
Reihe, auf dem Gehweg oder direkt vor dem Schultor. Kinder laufen zwischen den Fahrzeugen durch

und riskieren so, leicht von an- und abfahrenden Fahrzeugen Ubersehen und erfasst zu werden.

Um eine Ldsung fir das Problem zu finden und ,Elterntaxis® zu minimieren, hat die

Landesverkehrswacht einen entsprechenden Wettbewerb ins Leben gerufen: Grund- und
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Forderschulen kdnnen innovative Ideen und erfolgreiche Konzepte zur Vermeidung von Elterntaxis
einreichen und im Gegenzug Preise fur die jeweilige Schule gewinnen.

YonE
5 WACHT;

0% NRW A

Frische Luft
statt Elterntaxi

Aktion: Schulweg zu FulR
landesverkehrswacht-nrw.de -

Quelle 24 Landesverkehrswacht NRW

Ansprechbare Partnerinnen und Partner:

o Landesverkehrswacht / Wettbewerb (Homepage ist nur zu den Wettbewerben online)
e Landesverkehrswacht / Ideensammlung

Ortlichkeit:

e Schulumfeld, Einfahrten, Parkplatze

Material:

e z.B. Banner, Elterninformationen, Farbmarkierungen fir Hol- und Bringzonen (auf
Privatgelande), Absperrmaterial

Kosten:

e Teilnahme am Wetthewerb ist kostenlos
e Je nach Material zusétzliche Kosten mdglich

Tipps zur Durchfuhrung:

e Der Wettbewerb der Landesverkehrswacht findet nach aktuellem Stand einmal im Jahr statt.
2024 war der Einsendeschluss der 31. Juli 2024. Achten Sie auf die Informationen zur
Fortfihrung im aktuellen Jahr
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Schulweg / OPNV

Thema: OPNV-Training

OVRS GmbH/Smilla Dankert:

Zielgruppe: Jahrgangsstufe 1-4 — Schulkinder, welche mit Bus und Bahn unterwegs
sind

Teilnehmende: Eine Gruppe Schilerinnen und Schuler einer Grundschule

Ziel: Sensibilisierung fur Gefahren in Bussen und Bahnen sowie fur Verhaltens-
regeln beim Warten an Haltestellen, gefahrloses Ein- und Aussteigen

Zeitaufwand: Ca. 45 Minuten Theorie; 45-90 Minuten Praxis

Personal: Lehrerinnen und Lehrer oder Erzieherinnen und Erzieher

Mogliche Partner: Ortliche Polizeibehdrde, Landesverkehrswacht, kommunale Verkehrsbe-
triebe

Kurzbeschreibung:

Schon in der Grundschule gelangen viele Schiilerinnen und Schiiler mit dem Offentlichen Personen-
nahverkehr zur Schule und zuriick nach Hause. Damit auch die jungen Nutzerinnen und Nutzer des
OPNV sicher an ihr Ziel kommen, bieten die Verkehrswachten mit ihren Jugendverkehrsschulen und

die Polizei in Kooperation mit den kommunalen Verkehrsbetrieben die OPNV-Trainings bzw.
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Bustrainings an. Dabei ist das Ziel, den Kindern richtiges Verhalten am und im Bus bzw. an und in der

Bahn beizubringen und damit die Sicherheit bei der Nutzung der OPNV zu erhéhen.

Dabei wird unter anderem fir die Gefahren an den Haltestellen sensibilisiert, die Verhaltensregein
beim Warten an der Haltestelle werden vermittelt und das gefahrlose Ein- und Aussteigen unter Be-
achtung der Verkehrsregeln wird gelibt. AuRerdem werden den Schilerinnen und Schilern Sitz- und

Standpositionen im Bus gezeigt, um auch wahrend der Fahrt stets sicher unterwegs zu sein.

Ansprechbare Partnerinnen und Partner:

e Polizei Nordrhein-Westfalen
e Landesverkehrswacht / Verkehrswachten
¢ Kommunale Verkehrsbetriebe vor Ort

Ortlichkeit:

e Gesicherte Flache, z.B. Schulhof flr Training
e Haltestelle des OPNV fir Live-Training (Bus, StraRenbahn, S-Bahn) in Schulnihe

Material:

e ggf. Warnwesten fur Kinder
e Absperrmaterial fiir Ubungszonen
e Vorbereitungsmaterial
o Wir werden Bus-Profis (VEMB)
o Begleitheft flr Lehrerinnen und Lehrer Bus und Bahn (VEMB)
o Gefahren meistern — Arbeitsheft (Verkehrswacht)
e Videoreihe ,Mit Sicherheit und Flo* zum richtigen Verhalten im OPNV (VRR via Youtube)
e Bus & Bahn-Detektive fir 3. Und 4. Klassen (VRS)

Kosten:

e ggf. Anschaffungskosten fur Warnwesten
e ggf. OPNV-Ticket, wenn nicht tiber Verkehrsbetrieb organisiert

Tipps zur Durchfihrung:

e Ernennung von Buspaten: Altere Kinder (4. Klasse) nehmen eine Vorbildfunktion ein und zei-
gen den Neulingen (1. Klasse) richtiges Verhalten am und im Bus. Sie begleiten die Erstklass-
lerinnen und Erstkléssler bei den ersten Fahrten mit dem Bus, damit diese nicht alleine sind.
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Schulweg / Sichtbarkeit

Thema: Sich sichtbar machen

Quelle 25 Polizei Ennepe-Ruhr-Kreis

Zielgruppe: Jahrgangsstufe 0/1 — Alle Verkehrsteilnehmenden im Umfeld von Schule
oder Kindergarten

Teilnehmende: Eine Gruppe Kindergarten- oder Schulkinder, Gruppengrof3e abhangig von
der jeweiligen Aktion

Ziel: Aufklarung Uber die eigene Sichtbarkeit in der Dunkelheit sowie Verbesse-
rung der individuellen Sichtbarkeit

Zeitaufwand: Ca. 45-60 Minuten

Personal: Lehrerinnen und Lehrer oder Erzieherinnen und Erzieher

Mogliche Partner: Ortliche Polizeibehorde, Landesverkehrswacht

Kurzbeschreibung:

Immer wieder werden Menschen, die ungeschitzt am Verkehr teilnehmen, Gibersehen und es kommt
zu schweren Unfallen. Vor allem in der dunklen Jahreszeit steigen diese rapide an. Es ist jedoch mit
einfachen Mitteln moglich die eigene Sichtbarkeit zu verstarken, indem man beispielsweise Kleidungs-
stlcke oder Accessoires aus Signalfarben (tagstber) oder retroreflektierendem Material (in der Dun-

kelheit) tragt. Sichtbarkeit schafft Sicherheit. Durch verschiedenste Praventionsaktionen mit ganz
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unterschiedlichen Titeln wird versucht Verkehrsteilnehmende aufzuklaren und solche Unfalle zu ver-

meiden. Den Teilnehmenden werden die verschiedenen Materialien und deren Effekte prasentiert.
Ansprechbare Partnerinnen und Partner:

e Polizei Nordrhein-Westfalen
(hier speziell Bezirksdienst, Verkehrsdienst und Verkehrsunfallpravention)
e Landesverkehrswacht (siehe auch unter ,Beispielaktionen®)

e ADAC
o AGEFS (siehe auch unter ,Beispielaktionen®)
e VCD
e DEKRA
Ortlichkeit:

e Je nach Aktion, teilweise Innenrdume als auch Schulhtfe und das Schulumfeld
Material:

e Infoflyer der gesetzlichen Unfallversicherung
o Weiteres Material siehe unten bei ,Beispielaktionen®

Kosten:

¢ Unterschiedlich; Kosten fiir Material werden oft durch unsere Partnerinnen und Partner tber-
nommen

Tipps zur Durchfuhrung:

e Als Zeitpunkt fur die Beschaftigung mit dem Thema Sichtbarkeit eignet sich vor allem der Start
in die dunkle Jahreszeit nach den Herbstferien

e Denken Sie daran, dass eine gute Beleuchtung die Sichtbarkeit fir andere
Verkehrsteilnehmende erhéht, aber — z.B. auf dem Fahrrad — auch die eigene Fahigkeit,
Hindernisse zu erkennen, verbessert

Jeimes
g 0

Quelle 26 Polizei Viersen
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Beispielaktionen:

e Gluhwirmchen: Jedes Jahr Anfang Dezember findet auf Initiative der Polizei NRW die
Gluhwirmchenaktion statt. Kindergartenkinder und Grundschilerinnen und -schiler sind im
oOffentlichen StralRenverkehr beleuchtet unterwegs und wollen so auf die kleinsten
Verkehrsteilnehmenden aufmerksam machen.

Zielgruppe Jahrgangsstufen 0-4 — Kindereinrichtungen, Vorschulen, Schulen

Ziel: Informationen tber die Wichtigkeit einer ausreichenden und funktionieren-
den Beleuchtung

Zeitaufwand: Ca. 60 Minuten

Ortlichkeit: Schulumfeld mit Einbruch der Dammerung oder am Morgen

Personal: Polizeibeamtinnen und -beamte; Lehrkrafte

¢ NRW leuchtet: Sichtbarkeit spielt fir die Sicherheit im Stral3enverkehr eine grof3e Rolle. Be-
sonders in der dunklen Jahreszeit kbnnen reflektierende Materialien Verkehrsteilnehmende
schitzen. Bei der Aktion ,NRW leuchtet* hat die Landesverkehrswacht rund 500.000 Artikel
mit reflektierenden Materialien verteilt. Zusatzlich wurden Musterkoffer fir Moderatoren in den
Bereichen Fahrrad/Pedelec, Seniorinnen und Senioren und Jugendliche eingefuhrt.
Mehr Informationen auf der Homepage der Landesverkehrswacht

Zielgruppe Jahrgangsstufen 0-13 — Kindereinrichtungen, Vorschulen, Schulen, Er-
wachsene

Ziel: Informationen Uber die Wichtigkeit einer ausreichenden und funktionieren-
den Beleuchtung

Zeitaufwand: Je nach Intensitat der Beschaftigung mit dem Thema

Ortlichkeit: Klassenraum, Aula, Turnhalle

Personal: Moderatorinnen und Moderatoren der Landesverkehrswacht; Lehrkrafte

¢ DEKRA Kinderkappen: Seit 20 Jahren stattet unser Partner, die DEKRA, Schulkinder mit
signalroten Kappen und rundum reflektierenden Leuchtstreifen aus. Die Aktion steht unter dem
Motto ,Sicherheit braucht Képfchen. Denn wer gesehen werden will, muss auffallen!
Inzwischen werden pro Jahr rund 3,6 Millionen Kinderkappen ausgegeben.
Mehr Informationen auf der Homepage der DEKRA

Zielgruppe Jahrgangsstufe 1 — Schulkinder in der Zeit nach der Einschulung
Ziel: Ausstattung der Schulkinder mit gut sichtbarer Kleidung
Zeitaufwand: Verteilung im Rahmen einer Morgenrunde etc.

Ortlichkeit: Klassenraum

Personal: Lehrkréafte
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e Schaltdie Birne ein —Licht kann dein Retter sein: Sichtbarkeits-Aktion entwickelt durch die
Polizei Viersen. Sichtbarkeit im Stral3enverkehr spielt besonders fur die ungeschitzten Ver-
kehrsteilnehmenden eine groRe Rolle. Eine funktionierende Beleuchtung am Fahrrad stellt
hierbei einen wichtigen Beitrag zur eigenen und allgemeinen Sicherheit im StralRenverkehr
dar. Somit richtet sich die Aktion insbesondere an junge Radfahrerinnen und Radfahrer.

Ein anschauliches Video finden sie auf der Homepage der Polizei Viersen:
Mehr Informationen auf der Homepage der Polizei Viersen

Zielgruppe Jahrgangsstufen 0-13 — Kindereinrichtungen, Vorschulen, Schulen, Er-
wachsene

Ziel: Informationen tber die Wichtigkeit einer ausreichenden und funktionieren-
den Beleuchtung

Zeitaufwand: Je nach Intensitat der Beschaftigung mit dem Thema

Ortlichkeit: Klassenraum, Aula, Turnhalle

Personal: Ortliche Polizeibehorde, Lehrkrafte
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Thema: Geschwindigkeitsmessung durch Lob und Tadel
von Schulerinnen und Schilern

ool POLIZ

Quelle 27 Polizei Hamm

Zielgruppe: Jahrgangsstufe 0/1 — Alle Verkehrsteilnehmenden im Umfeld von Schule
oder Kindergarten

Teilnehmende: Eine Gruppe Vorschulkinder aus einem Kindergarten oder Schiilerinnen
und Schdler einer Grundschule

Ziel: Reduzierung der gefahrenen Geschwindigkeit im Umfeld der jeweiligen
Einrichtung

Zeitaufwand: Ca. 60 Minuten (zzgl. Vorbereitungszeit)

Personal: Lehrerinnen und Lehrer oder Erzieherinnen und Erzieher

Mogliche Partner: Ortliche Polizeibehérde, Unfallkasse NRW, AGFS

Kurzbeschreibung:

Diese Praventionsaktion ist eher unkonventionell und kommt erfahrungsgemal gut bei den
Verkehrsteilnehmenden an.

Gerade in Bereichen rund um Schulen und Kindergarten steigt das Unfallrisiko mit Kindern durch
Geschwindigkeitsverstt3e enorm.
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Bei dieser Aktion werden Geschwindigkeitsmessungen in direkter Umgebung der Schule/Kita
durchgefuhrt und ein kurzes verkehrsdidaktisches Gesprach mit den Verkehrsteilnehmerinnen und -

teilnehmern gefuhrt.

Sollte es zu einem Geschwindigkeitsversto3 gekommen sein, der lediglich im Ordnungswidrigkeiten
Bereich liegt, erhalten die Verursachenden durch die an der Aktion teilnehmenden Kinder, einen Tadel
(bspw. eine ,Rote Karte“, eine Zitrone oder saure Weingummis) und die mitwirkenden
Polizeibeamtinnen und -beamte und Kinder fihren ein Gesprach mit den Verkehrsteilnehmenden.

Sollte ein Ermessenspielraum bestehen, wird das Fehlverhalten auch nicht weiter geahndet.

Verkehrsteilnehmende, die sich ordnungsgemall an die Geschwindigkeitsbegrenzung gehalten

haben, erhalten ein Lob (bspw. eine ,grine Karte” oder eine Rose oder SuRigkeiten) von den Kindern.

Die Aktion solcher Geschwindigkeitsmessungen im schulischen Umfeld unter Beteiligung des
Verkehrsdienstes, Bezirksdienstes und Verkehrssicherheitsberaterinnen und -beratern kann in den

unterschiedlichen Kreispolizeibehdrden in Benennung und Durchfihrung leicht variieren.

Ansprechbare Partnerinnen und Partner:

e Polizei Nordrhein-Westfalen
(hier speziell Bezirksdienst, Verkehrsdienst und Verkehrsunfallpravention)
o Verkehrswachten (teilweise mit Dialogdisplays ausgestattet)

Ortlichkeit:

e An einer Stral3e im direkten Umfeld der Schule oder Kita. Ideal: Tempo 30 Zone.
Material:

e Selbstgemalte Bilder mit Lob oder Tadel Botschatft
o Download Vorlage ,Dank- und Denkzettel: siehe Homepage, geschlossener Bereich
o Symbolische Giveaways wie SuRigkeiten, Rosen oder Zitronen

Kosten:

e Druckkosten der Dank- und Denkzettel
¢ Anschaffungspreis fir Lob und Tadel Giveaways (z.B. StRigkeiten oder Zitronen und Rosen)

Tipps zur Durchfihrung:

e Achten Sie auf die Tageszeit der Durchfuhrung
e Um moglichst viele Verkehrsteilnehmende erreichen zu kénnen, empfiehlt sich ein Zeitfenster
von Hol- und Bringzeiten (je nach Offnungszeiten der durchfiihrenden Kita/Schule)
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»1ag der Verkehrssicherheit*

Neben den oben genannten Einzelthemen der Verkehrssicherheitsarbeit, kommt auch ein zentraler

»1ag der Verkehrssicherheit®, z.B. in der Turnhalle oder auf einem Schulhof in Frage.

Ein Tag zur Verkehrssicherheit bietet eine einzigartige und umfassende Gelegenheit, Schilerinnen
und Schilern wichtige Informationen und praktische Erfahrungen im Bereich der Verkehrssicherheit
zu vermitteln, die im regularen Unterricht nur schwer zu erreichen sind. Hier sind einige Griinde,

warum es sinnvoll ist, einen solchen Tag anzubieten:

1. Interdisziplindre Lernumgebung: Ein Tag zur Verkehrssicherheit ermbglicht eine
interdisziplindre Lernumgebung, in der verschiedene Aspekte der Verkehrssicherheit
gebindelt und aus unterschiedlichen Perspektiven beleuchtet werden kdnnen. Dies férdert ein
ganzheitliches Verstandnis, das im traditionellen Unterricht, der meist auf einzelne Facher
beschrankt ist, nur schwer erreichbar ist.

2. Praktische Erfahrung und Interaktivitat: Durch die Beteiligung verschiedener Stakeholder
wie Polizei, Landesverkehrswacht, ADAC oder DEKRA kdnnen Schilerinnen und Schiiler
praktische Erfahrungen sammeln, die im normalen Unterricht nicht méoglich sind.
Beispielsweise:

o An Simulationen teilnehmen (z.B. Reaktionstests oder Uberschlagssimulatoren)
o Demonstrationen von Verkehrsunféllen und deren Folgen
o Interaktive Workshops zur Ersten Hilfe

3. Authentizitat und Realitatsndhe: Durch die direkte Teilnahme von Expertinnen und Experten
erhalten die Schilerinnen und Schiler authentische und realitdtsnahe Informationen. Die
Anwesenheit von Polizei und anderen Organisationen verleiht den vermittelten Inhalten
zusatzliche Glaubwirdigkeit und Relevanz, die im Klassenraum schwer nachzubilden ist.

4. Erhohte Aufmerksamkeit und Motivation: Ein spezieller Projekttag hebt sich vom normalen
Schulalltag ab und kann die Aufmerksamkeit und Motivation der Schilerinnen und Schiler
erhéhen. Die Abwechslung und die praktische Herangehensweise machen das Lernen
interessanter und ansprechender, was zu einer besseren Aufnahme und zum langfristigen
Behalten der Informationen fiihrt.

5. Forderung des Gemeinschaftsgefiihls: Ein solcher Tag férdert das Gemeinschaftsgefuhl,
da die Schilerinnen und Schiler gemeinsam an Aktivitaiten teilnehmen und
zusammenarbeiten konnen. Dies starkt den sozialen Zusammenhalt und das

Verantwortungsbewusstsein innerhalb der Schulgemeinschatft.
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6. Gezielte Aufklarung und Pravention: Der Fokus auf Verkehrssicherheit an einem speziellen
Tag erlaubt eine tiefere und konzentriertere Auseinandersetzung mit dem Thema. Dies kann
dazu beitragen, bestimmte Verhaltensweisen und Einstellungen nachhaltig zu veréandern und
die Pravention von Verkehrsunfallen effektiver zu gestalten.

7. Netzwerkbildung und Zusammenarbeit: Ein Tag zur Verkehrssicherheit foérdert die
Zusammenarbeit zwischen Schule, Eltern und externen Organisationen. Dies starkt das
Netzwerk und die Unterstitzungssysteme rund um die Schilerinnen und Schiler, was
langfristig zu einer sichereren Schulumgebung und einem sichereren Verhalten im

StralRenverkehr beitragen kann.

Ein ,Tag zur Verkehrssicherheit* bietet eine Vielzahl von Vorteilen gegeniber der Einzelbehandlung
der Themen im reguléren Unterricht. Die interaktive und praxisnahe Vermittlung, die Authentizitat
durch Experten, die erhohte Motivation der Schulerinnen und Schiler und die Moglichkeit zur
Netzwerkbildung machen diesen Ansatz besonders effektiv und wertvoll. Solche Projekttage kénnen
dazu beitragen, das Bewusstsein und das Wissen Uber Verkehrssicherheit nachhaltig zu starken und

letztlich die Sicherheit der Schulerinnen und Schiler im StralRenverkehr zu erhéhen.

Mogliche Teilnehmende

Bei einer Praventionsaktion auf einem Schulcampus in Herne im Oktober 2024 wurde erstmalig von
der ,NRW Initiative - #sicherimStraBenverkehr ein ,Tag zur Verkehrssicherheit® durchgefuhrt. Wir

haben dazu verschiedene Aktionen der Partnerinnen und Partner geblndelt:
Far alle Schulformen

e Aktion Toter Winkel (DEKRA)
e Kampagne ,Verantwortung stoppt Vollgas (Polizei NRW)

o Reaktionstestgerat Fahrrad (Landesverkehrswacht)

e [nfomobil fir Seh- und Reaktionstests

(Landesverkehrswacht) Quelle 28 DEKRA Roadsafety
Fir Grundschulen

e Gulliver-Autos (DEKRA)

e Fahrradparcours (Landesverkehrswacht)

e Verkehrspuppenbihne (Polizei NRW)

e Schulwegbegehung (FUSS e.V. und Polizei NRW)

e Geschwindigkeitsmessung Dank- und Denkzettel (Polizei NRW)
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e Bustraining (6rtliche Verkehrsbetriebe)
e ADACUS (ADAC Stiftung)

Fir Weiterfihrende Schulen

e Sichtbarkeit im Straenverkehr (Landesverkehrswacht)

o VR-Brillen fur Gefahren im StraRenverkehr (Landesverkehrswacht und Polizei NRW)
¢ Sicherheitsaktion ,Junge Fahrer (Polizei NRW)

e Uberschlagsimulator (ADAC)

e Achtung Auto (ADAC Stiftung)

Weitere Partnerinnen und Partner, welche z.B. mit Infomaterial beteiligt werden kénnen

e VCD

e Bezirksregierungen (Arnsberg, Detmold, Disseldorf, Koln, Munster)

e Bundesanstalt fir StralRenwesen
e Zukunftsnetz Mobilitat NRW

Auf unserer Homepage haben wir zahlreiche Materialien zu lhrer Unterstiitzung abgelegt. Dort

finden Sie unter anderem:

Formalia

e Ein Anschreiben an die Kommune zur Genehmigung der Veranstaltung bzw. zur Sperrung
von Strafen im Umfeld der Schule

e Einen Elternbrief zur Information Uber einen Praventionstag

e Ein Einwurfschreiben zur Information der Anlieger im Umfeld der Schule

e Eine Pressemeldung fir die ortliche Presse
Didaktisches

e Verlinkungen zu Arbeitsmaterial fur Schilerinnen und Schuler

https://sicherimstrassenverkehr.nrw

Bei weiteren Fragen wenden Sie sich bitte an die Geschéftsstelle (nachste Seite).
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Buchung / Hinweise

Sollten Sie Interesse an der Durchfiihrung eines Praventionstages an ihrer Schule haben, dann

kontaktieren Sie bitte die Geschaftsstelle der ,NRW Initiative - #sicherimStral3enverkehr®:

NRW Initiative - #sicherimStraRenverkehr
Geschaftsstelle

Landesamt flir zentrale Polizeiliche Dienste NRW
TD 44.2

Schifferstralle 10

47059 Duisburg

sichimstra.lzpd@polizei.nrw.de
https://sicherimstrassenverkehr.nrw

Die Geschaftsstelle unterstiitzt Sie bei den Planungen, klart Platz- und Zeitfragen und prift, welche
Aktionen zu der von lhnen genannten Zielgruppe passen und auch zeitlich zur Verfiigung stehen. In
direkter Absprache mit lhnen und lhrer Schule lasst sich ein Praventionstag fir die ganze Schule oder

auch mehrere Schulen planen.

Kosten entstehen fur die Planung nicht. Die Partnerinnen und Partner bieten ihre Angebote kostenfrei
an. Bitte beachten Sie jedoch, dass ggf. durch die Anmeldung als Veranstaltung bei lhrer Stadt oder
Gemeinde Kosten entstehen kénnen. Ebenso benétigen einige Angebote einen Strom- oder auch
Wasseranschluss, deren Kosten von lhnen Ubernommen werden missen. Die Kosten flr eine
mogliche zusétzliche Veranstaltungs-Versicherung, Manahmen der Offentlichkeitsarbeit oder fiir die
Verpflegung von Teilnehmenden kénnen von der ,NRW Initiative - #sicherimStra3enverkehr® nicht

getragen werden.

Bitte haben Sie Verstandnis, dass nicht immer alle Partnerinnen und Partner mit allen Aktionen zur
Verfigung stehen. Die Geschéftsstelle wird Ihnen mégliche Alternativen nennen oder dabei behilflich

sein, andere Aspekte der Verkehrssicherheitsarbeit in den Vordergrund zu riicken.
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Infomaterial VEMB

Nach den Rahmenvorgaben zur Verkehrs- und Mobilitatserziehung des MSB NRW ist die
Verkehrserziehung und Mobilitatsbildung (VEMB) Aufgabe aller Schulstufen und Schulformen. Die
guantitative und qualitative Ausgestaltung ist jedoch Sache der einzelnen Schulen.

Per Klick auf den Link finden Sie zahlreiches Informationsmaterial und weiterfihrende Hinweise fur

die praktische Unterrichtsgestaltung.

¢ VEMB Material und Ideen fur die Grundschule

TaskCard mit Praxisinformation fir Lehrkréfte

Ansprechpartner VEMB NRW
NRW-Landeskoordination VEMB Philipp Spitta - philipp.spitta@Kkt.nrw.de

o Bezirk Arnsberg Philipp Spitta - philipp.spitta@kt.nrw.de

e Bezirk Detmold Rebecca Pohlmann — rebecca.pohlmann@gmx.de

Markus Spiekermann - ms@124254.nrw.schule

e Bezirk Diisseldorf Olaf Schemionneck — oschemionneck@ams.monheim.de
Wolfgang Kohler - 106677 @schule.nrw.de

e Bezirk Kdln Tom Bildhauer - tom.bildhauer@netcologne.de

e Bezirk Minster Achim Walz — achim.waltz@brms.nrw.de

Zuzuglich steht in jeder kreisfreien Stadt und in jedem Kreis des Landes NRW eine Lehrkraft als
VEMB-Fachberatung zur Verfigung. Jede Schule sollte dazu eine Lehrkraft zur Koordination von

Verkehrserziehung/Mobilitatsbildung benennen

Literaturhinweis: Der VEMB-Koordinator des Landes NRW, Philipp Spitta, hat im Schneider Verlag
Hohengehren ein Handbuch fir die Mobilitatsbildung fir die Klassen 1-6 herausgegeben.

In zahlreichen Unterrichtsbeispielen fur die Primar- und Sekundarstufe werden handlungs- und schu-
lerorientierte Unterrichtsvorschlage angeboten. Unter anderem finden sich Anregungen und Material
(mit Kopiervorlagen zum Ausdrucken im Internet) zu den Themenbereichen Schulweg, Stadtteilerkun-
dung, soziales Lernen, Partizipation, Bewegung, Fahrrad, Klima, Bildung fiir nachhaltige Entwicklung
sowie Bus und Bahn. Das Praxisbuch Mobilitatsbildung wendet sich an Lehrkréfte der Klassenstufen

eins bis sechs sowie an Studierende und Lehramtsanwarterinnen und -anwaérter in der Ausbildung.

Spitta Philipp; Praxisbuch Mobilitatsbildung, Schneider Verlag Hohengehren
ISBN: 978-3-8340-2080-2; 25,- Euro
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An dieser Stelle soll an weiteres Zusatzmaterial zur Verkehrserziehung/Mobilitatsbildung verwiesen

werden, welches unabhangig von Aktionen oder Konzepten genutzt werden kann.

Bitte beachten Sie, dass es sich bei den Materialien um beschrénkte Auflagen handelt und nicht alle
Produkte nachproduziert werden. Wir sind bemiiht, neues Zusatzmaterial zur Verkehrssicherheit

schnellstmoglich in diesen Katalog mitaufzunehmen.

e Spiel ,,Die supergeheime Bannzone* fir Klassen 2 bis 4; Zentrales Element des Spiels ist
ein fiktiver Bannkreis, der ca. 250 Meter um die Schule gezogen wird. An den Eingangen ist
jeweils das Bannzonen-Kreidezeichen auf dem Boden angebracht. Innerhalb des Bannkreises
bewegen sich die Kinder moglichst zu Ful

o Erhéltlich Gber den Friedrich Verlag

o Ampelaufkleber: ,,Nur bei Griin - Vorbild sein“; Aufkleber seit Jahren in verschiedenen
Bundeslandern etabliert, auch in NRW werden diese tber die lokalen Verkehrswachten an die
Schulen ausgegeben und verteilt. Absprachen mit den drtlichen Kommunen und/oder Stral3en
NRW sind erforderlich!

o Erhaltlich tber die Landesverkehrswacht (Reste)

o Reflektoren fur einen sicheren Schulweg im Dunkeln; Reflektoren werden als Teil der
Kampagne ,#nrwleuchtet” von der Landesverkehrswacht verteilt.

o Erhaltlich tber die Landesverkehrswacht (Reste)

Die Landesverkehrswacht berdt auch mit Anregungen fir weitere
Sichtbarkeitsmaterialien
e Banner zum Hinweis auf einen sicheren Schulweg; Banner weisen die Autofahrenden auf
den Beginn des neuen Schuljahres hin. Auf die sogenannten ,i-Doétzchen®, also
Schulanfangerinnen und -anfanger, sollte gerade in den ersten Wochen besonders Ruicksicht
genommen werden.

o Erhéltlich Gber die Landesverkehrswacht (Reste)

o Siehe auch Thema Sensibilisierung Verkehrsteilnehmende, Seite 10

e Zielgruppenorientiertes  Mobilitatsmanagement  fir  Kinder und  Jugendliche;
Zusammengestellt vom Zukunftsnetz Mobilitat NRW

o Hier erhaltlich
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An dieser Stelle finden Sie weitere ausgewadhlte Literatur unserer Partnerinnen und Partner zum
Thema Verkehrssicherheit sowie eine jeweilige Bezugsquelle. Bitte beachten Sie auch weiteres

Infomaterial unter dem jeweiligen Fachkapitel dieser Broschiire.

Arbeitsblatter, Flyer, Broschiren und kleinere Publikationen wurden direkt unter dem jeweiligen

Thema verlinkt.

Unsere Geschéftsstelle freut sich Gber Hinweise zu aktualisierten oder nicht mehr lieferbaren Werken.
Ebenso sind wir dankbar flr weitere Anregungen zu neuer Literatur, welche wir gerne in dieses

Praventionsheft aufnehmen.

Titel Autor/Autorin Bezugsquelle
Herausgebende
Erscheinungsort, Jahr

Mobile Kinder Spitta, Philipp https://www.vogel-
bildung.de/shop/grundschule/%0bverkehrserziehung-1-3-
klasse/mobile-kinder.html

Praxisbuch Mobilitatsbildung Spitta, Philipp http://www.paedagogik.de/index.php?m=wd&wid=1103

Verlag Heinrich Vogel, Miinchen 2013

Schneider Verlag Hohengehren, 2020

Verkehrszahmer — Leitfaden Zukunftsnetz Mobilitat NRW, 2015 http://www.zukunftsnetz-mobilitaet.nrw.de/sites/default/%0bfiles/leitfa-
den_verkehrszaehmer webversion.pdf

50 Spiele fur mobile Kinder — Verkehrsclub Deutschland (VCD), https://shop.vcd.org/shop/katalog/details.php?x=1&artikeln um-
. . =2562&rubrik=10

Praxisnahe Anregungen fiir eine 2017 Mer=25028ILbM=10
nachhaltige Mobilitatsbildung im

Elementarbereich

Wahrnehmen und Bewegen Deutsche Gesetzliche www.arbeitsschutzdigital.de/ce/wahrnehmen-und- bewegen/detail.html
Unfallversicherung (DGUV), 1997

Verkehrserziehung leicht gemacht Gesamtverband der deutschen https://udv.de/de/publikationen/broschueren/verkehrserzie hung-leicht-

Praktische Ubungen Versicherungswirtschaft (GDV) demacht:praklische-uebungen

Vom Durcheinanderlaufen zum Bundesverband der Unfallkassen, hitps://publikationen.dguv.de/dquv/pdi/10002/si-8049.pd

Miteinanderfahren — Ein Beitrag des | 2006

Sports zur Verkehrserziehung

Radfahrausbildung und www.verkehrswacht-medien-
. . . . service.de/shop/index.php?main_page=product_info&cPath=
Verkehrserziehung in der Verkehrswacht Medien und Service-

3_12&products_id=344
Grundschule Center

Lehrerhandbuch fiur Klasse 1-4

Stand der Mobilitétserziehung und Umweltbundesamt — Fachgebiet
-beratung in deutschen Schulen und | Umwelt und Verkehr, 2005

Erarbeitung eines beispielhaften

Ansatzes fur eine nachhar[ige www.umweltbundesamt.de/publikationen/stand- mobilitaetserziehung-

A . . beratung-in-deutschen
Mobilitatserziehung in Schulen
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Titel

Autor/Autorin
Herausgebende
Erscheinungsort, Jahr

Bezugsquelle

Schulwegplane leichtgemacht — Der
Leitfaden

Bundesanstalt fir StraRenwesen,
2013

https://www.bast.de/BASt_2017/DE/Publikationen/Medien/ U-
Schulweg/schulwegplan.html?nn=1816944

Nachhaltige Mobilitat in der Schule —
Beratungsleitfaden fur

allgemeinbildende Schulen

Umweltbundesamt — Fachgebiet
Umwelt und Verkehr, 2008

www.umweltbundesamt.de/sites/default/files/medien/publi
kation/long/3083.pdf

Handbuch fiir Fachkrafte zur
Forderung der Mobilitdtskompetenz

von Menschen mit Behinderungen

Deutscher Verkehrssicherheitsrat
(DVR), 2015

www.dvr.de/download2/p4226/4226 0.pdf

Die FuRBganger-Profis

Land Niedersachsen, Portal Mobilitat

https://bildungsportal-niedersachsen.de/mobilitaet/unterricht-und-
praxis/primarbereich/unterrichtsvorschlaege/der-fussgaengerprofi

Diverse Titel

Verkehrswacht Medien und Service

Weiteres Unterrichtsmaterial der Verkehrswacht
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Diese Partnerinnen und Partner sind derzeit (April 2025) Teil der ,NRW Initiative -
#sicherimStraRenverkehr*
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Y,

#sicherimStraBenverkehr

Elternbrief zur Information tber die Durchfuhrung eines Projektes zur Verkehrssicherheit

[Schulname]
[Schuladresse]
[PLZ Ort]
[Datum]

Liebe Eltern und Erziehungsberechtigte,

wir freuen uns, Ihnen mitteilen zu kénnen, dass unsere Schule ein neues Projekt zur Verkehrssi-
cherheit startet. Dieses Projekt zielt darauf ab, unsere Schilerinnen und Schuler fur die Gefahren im
StralRenverkehr zu sensibilisieren und ihnen die notwendigen Kenntnisse und Fahigkeiten zu vermit-
teln, um sich sicher und verantwortungsbewusst im StraRenverkehr zu bewegen.

Das Verkehrssicherheitsprojekt wird verschiedene Aktivitaten umfassen, darunter:
[Beispiele; bitte erganzen/abandern]

o Verkehrsregeltraining mit Unterstitzung der 6rtlichen Polizei

e Workshops zur Fahrrad- und Ful3gangersicherheit in Zusammenarbeit mit der Verkehrs-
wacht

e Erste-Hilfe-Kurse durch das Deutsche Rote Kreuz

e Praktische Ubungen zur Gefahrenwahrnehmung und -vermeidung im StraRenverkehr

Unser Ziel ist es, das Bewusstsein fur Verkehrssicherheit zu scharfen und praventive Mal3nahmen
zu fordern, um Unfélle zu vermeiden. Das Projekt wird in der Woche vom [Datum] bis [Datum] statt-
finden und sowohl theoretische als auch praktische Einheiten beinhalten.

Optionale Teilnahme der Eltern:

Wir laden Sie herzlich ein, aktiv an diesem Projekt teilzunehmen und die Verkehrssicherheitsaktivi-
taten zu unterstiitzen. lhre Teilnahme kdnnte beispielsweise in Form von Begleitung bei praktischen
Ubungen, Mithilfe bei der Organisation oder sogar als Referent/in in einem Workshop stattfinden.
Falls Sie Interesse haben, uns bei diesem wichtigen Projekt zu unterstiitzen, bitten wir Sie, das un-
tenstehende Formular auszufiillen und bis spatestens [Datum] an uns zurtickzusenden.

Wir sind Uberzeugt, dass lhre Unterstiitzung und lhr Engagement einen wertvollen Beitrag zur Ver-
kehrssicherheit unserer Kinder leisten kénnen. Fir Rickfragen und weitere Informationen stehen wir
Ihnen gerne zur Verfigung. Sie erreichen uns telefonisch unter [Telefonnummer] oder per E-Mail
unter [E-Mail-Adresse].

Vielen Dank fiir Inre Unterstiitzung und lhr Interesse an der Sicherheit unserer Schilerinnen und
Schler.

Mit freundlichen GrifRen,
[Name des Schulleiters/der Schulleiterin]

[Position]
[Schulname]

60



Y,

#sicherimétrabenverkehr

Anmeldeformular fur die Teilnahme am Verkehrssicherheitsprojekt:

Name des Elternteils:

Name des Kindes:

Klasse:

Ich méchte am Verkehrssicherheitsprojekt teilnehmen und unterstitze in folgender Form:
[0 Begleitung bei praktischen Ubungen

O Mithilfe bei der Organisation

O Referent/in in einem Workshop

[ Sonstiges:

Kontaktinformationen:
Telefon:

E-Mail:

Bitte senden Sie dieses Formular bis spatestens [Datum] zurtick an:
[Schuladresse]
Betreff: Verkehrssicherheitsprojekt

Kontakt fur Rickfragen:

e Telefon: [Telefonnummer]
o E-Mail: [E-Mail-Adresse]
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Y,

#sicherimStraBenverkehr

Presseinformation tber die Durchfihrung eines Projektes zur Verkehrssicherheit

[Schulname]
[Schuladresse]
[PLZ Ort]
[Datum]

Verkehrssicherheitsprojekt an der [Schulname] vom [Startdatum] bis [Enddatum)]

[Ort] — Die [Schulname] startet vom [Startdatum] bis [Enddatum] ein umfassendes Verkehrssicher-

heitsprojekt, um Schilerinnen und Schiler auf die Gefahren im Stral3enverkehr aufmerksam zu ma-
chen und ihnen die notwendigen Kenntnisse und Fahigkeiten zu vermitteln, um sich sicher und ver-
antwortungsbewusst im Stral3enverkehr zu bewegen.

Das Projekt umfasst verschiedene Aktivitdten und Workshops, die in Zusammenarbeit mit der 6rtli-
chen Polizei, der Verkehrswacht und dem Deutschen Roten Kreuz durchgefiihrt werden. Zu den Ho6-
hepunkten des Projekts gehoren: [Beispiele; bitte ergdnzen/abandern]

e Verkehrsregeltraining mit Unterstiitzung der 6rtlichen Polizei

e Workshops zur Fahrrad- und Ful3gangersicherheit in Zusammenarbeit mit der Verkehrs-
wacht

e Erste-Hilfe-Kurse durch das Deutsche Rote Kreuz

e Praktische Ubungen zur Gefahrenwahrnehmung und -vermeidung im StraRenverkehr

"Wir mochten unsere Schulerinnen und Schuler bestméglich auf die Herausforderungen des Stra-
Renverkehrs vorbereiten. Durch praxisnahe und interaktive Lernmethoden sollen sie lernen, sicher
und umsichtig zu handeln," sagt [Name des Schulleiters/der Schulleiterin], Schulleiter/in der [Schul-
namel].

Neben den Schilerinnen und Schulern sind auch die Eltern herzlich eingeladen, aktiv an dem Pro-

jekt teilzunehmen. Sie konnen die Verkehrssicherheitsaktivitaten unterstitzen, indem sie bei prakti-
schen Ubungen begleiten, bei der Organisation mithelfen oder sogar als Referent/in in einem Work-
shop auftreten.

Einladung an die Presse:
Wir laden Vertreter der Presse herzlich ein, Gber dieses wichtige Projekt zu berichten. Es bietet eine
hervorragende Gelegenheit, die Bemuhungen zur Verbesserung der Verkehrssicherheit und die ak-
tive Beteiligung der Schulgemeinschaft hervorzuheben. Fur Interviews, Foto- und Videomaterial so-
wie weitere Informationen stehen wir Ihnen gerne zur Verfligung.
Kontakt flir Presseanfragen:

e [Name des Ansprechpartners]

e Telefon: [Telefonnummer]

e E-Mail: [E-Mail-Adresse]

Uber die [Schulname]: [Kurze Beschreibung der Schule, z. B. Griindungsjahr, Anzahl der Schiiler,
besondere Schwerpunkte oder Auszeichnungen.]
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Y,

#sicherimStraBenverkehr

Anschreiben an die zustandige Kommunalverwaltung zur Anmeldung/Genehmigung eines
Verkehrssicherheitstages

[Schulname]
[Schuladresse]
[PLZ Ort]
[Datum]

[Name des Ansprechpartners]
[Adresse der Stadt/Gemeinde]
[PLZ Ort]

Betreff: Genehmigungsantrag fur einen Verkehrssicherheitstag an der [Schulname]
Sehr geehrte Damen und Herren,

hiermit beantragen wir die Genehmigung zur Durchfiihrung eines Verkehrssicherheitstages an der
[Schulname] in [Ort]. Geplant ist dieser Aktionstag am [Datum des Verkehrssicherheitstages], von
[Beginnzeit] bis [Endzeit].

Unser Ziel ist es, die Schilerinnen und Schiler sowie deren Eltern fir die Themen der Verkehrssi-
cherheit zu sensibilisieren. An diesem Tag mdchten wir in Zusammenarbeit mit verschiedenen Be-
horden, Institutionen und Unternehmen unterschiedliche Stationen auf dem Schulgelande und in der
naheren Umgebung errichten, an denen relevante Aspekte der Verkehrssicherheit thematisiert und
praxisnah vermittelt werden.

Folgende Programmpunkte sind vorgesehen: [Beispiele; bitte ergédnzen/abandern]

Verkehrsregeltraining mit der drtlichen Polizei

Fahrrad- und Ful3gangersicherheit in Zusammenarbeit mit der Verkehrswacht
Erste-Hilfe-Kurs durch das Deutsche Rote Kreuz

Prasentationen von Verkehrssicherheitskampagnen durch lokale Unternehmen
Simulationstibungen zur Gefahrenerkennung im Stral3enverkehr

Um einen reibungslosen Ablauf zu gewahrleisten und die Sicherheit aller Beteiligten zu garantieren,
bitten wir um lhre Unterstltzung und die entsprechende Genehmigung.

Fir Riuckfragen und weitere Abstimmungen stehe ich Ihnen gerne zur Verfigung. Sie erreichen
mich telefonisch unter [Telefonnummer] oder per E-Mail unter [E-Mail-Adresse].

Wir freuen uns auf eine positive Riickmeldung und bedanken uns im Voraus fir Ihre Unterstitzung.
Mit freundlichen GrifRRen,
[Name des Schulleiters/der Schulleiterin]
[Position]
[Schulname]
Anlagen
e Vorlaufiges Programm des Verkehrssicherheitstages

e Lageplan des Schulgeldndes
e Sicherheitskonzept fur die Veranstaltung

63



Y,

#sicherimStraBenverkehr

Elternbrief zur Information tGber die Durchfiihrung eines Verkehrssicherheitstages

[Schulname]
[Schuladresse]
[PLZ Ort]
[Datum]

Liebe Eltern und Erziehungsberechtigte,

wir freuen uns, Ihnen mitteilen zu kénnen, dass an unserer Schule am [Datum des Verkehrssicher-

heitstages] ein Verkehrssicherheitstag stattfinden wird. An diesem Tag mochten wir gemeinsam mit
verschiedenen Behdrden, Institutionen und Unternehmen unseren Schiilerinnen und Schulern wich-
tige Themen der Verkehrssicherheit naherbringen.

Der Verkehrssicherheitstag wird von [Beginnzeit] bis [Endzeit] stattfinden. Folgende Programm-
punkte sind geplant: [Beispiele; bitte erganzen/abéandern]

Verkehrsregeltraining mit der ortlichen Polizei

Fahrrad- und Ful3gangersicherheit in Zusammenarbeit mit der Verkehrswacht
Erste-Hilfe-Kurs durch das Deutsche Rote Kreuz

Prasentationen von Verkehrssicherheitskampagnen durch lokale Unternehmen
Simulationstibungen zur Gefahrenerkennung im Stral3enverkehr

Wir sind tUiberzeugt, dass dieser Tag eine wertvolle Bereicherung fur unsere Schilerinnen und Schu-
ler darstellt und ihnen wichtige Kenntnisse und Féhigkeiten vermittelt, die zu ihrer Sicherheit im Stra-
Benverkehr beitragen.

Bitte beachten Sie, dass an diesem Tag regulérer Unterricht entféallt und die Teilnahme fir alle
Schilerinnen und Schiiler verpflichtend ist. Fur Verpflegung und Getranke wird gesorgt.

Falls Ihr Kind besondere medizinische Bedirfnisse hat oder spezielle Unterstiitzung benétigt, teilen
Sie uns dies bitte bis spatestens [Datum] mit, damit wir entsprechende Vorkehrungen treffen kdn-
nen.

Fir Rickfragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfigung. Sie erreichen uns telefonisch unter [Telefon-
nummer] oder per E-Mail unter [E-Mail-Adresse].

Wir danken lhnen fir lhre Unterstiitzung und freuen uns auf einen erfolgreichen und lehrreichen
Verkehrssicherheitstag.

Mit freundlichen GrifRRen,

[Name des Schulleiters/der Schulleiterin]
[Position]
[Schulname]

Anmerkungen:

o Bitte geben Sie lhrem Kind wettergerechte Kleidung und festes Schuhwerk mit.
e Sollten Sie Interesse haben, als Helfer/in an diesem Tag mitzuwirken, freuen wir uns tber
lhre Rickmeldung.
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Y,

#sicherimStraBenverkehr

Anwohnerinformation zur Durchfihrung eines Verkehrssicherheitstages

[Schulname]
[Schuladresse]
[PLZ Ort]
[Datum]

Liebe Anwohnerinnen und Anwohner,

wir méchten Sie darliber informieren, dass an unserer Schule, der [Schulname], am [Datum des
Verkehrssicherheitstages] ein Verkehrssicherheitstag stattfinden wird. Die Veranstaltung ist Teil un-
serer Bemuhungen, die Schilerinnen und Schuler sowie deren Eltern fur wichtige Themen der Ver-
kehrssicherheit zu sensibilisieren und findet in Zusammenarbeit mit verschiedenen Behdrden, Insti-
tutionen und Unternehmen statt.

Der Verkehrssicherheitstag wird von [Beginnzeit] bis [Endzeit] auf dem Schulgeldnde sowie in der
unmittelbaren Umgebung der Schule durchgefuhrt. Im Rahmen der Veranstaltung werden verschie-
dene Stationen aufgebaut, an denen unterschiedliche Aspekte der Verkehrssicherheit thematisiert
und praxisnah vermittelt werden.

Wir mdchten Sie daruber in Kenntnis setzen, dass es an diesem Tag moglicherweise zu einem er-
hohten Verkehrsautfkommen und gelegentlichen Beeintrachtigungen im Umfeld der Schule kommen
kann. Wir bemiihen uns, die Unannehmlichkeiten so gering wie méglich zu halten und bitten Sie um
Ihr Verstandnis.

Falls Sie Fragen oder Anliegen bezlglich der Veranstaltung haben, stehen wir Ihnen gerne zur Ver-
fligung. Sie erreichen uns telefonisch unter [Telefonnummer] oder per E-Mail unter [E-Mail-Ad-
resse].

Wir danken lhnen im Voraus fur Ihr Verstandnis und Ihre Unterstitzung.
Mit freundlichen Grifen,
[Name des Schulleiters/der Schulleiterin]

[Position]
[Schulname]

Hinweise:

o Der Verkehrssicherheitstag findet am [Datum] von [Beginnzeit] bis [Endzeit] statt.

o Es kann zu einem erhohten Verkehrsaufkommen und gelegentlichen Beeintrachtigungen
kommen.

o Bei Fragen oder Anliegen kontaktieren Sie uns bitte unter [Telefonnummer] oder [E-Mail-Ad-
resse].
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Y,

#sicherimStraBenverkehr

Presseinformation zur Durchfihrung eines Verkehrssicherheitstages

[Schulname]
[Schuladresse]
[PLZ Ort]
[Datum]

Verkehrssicherheitstag an der [Schulname] am [Datum]

[Ort] — Am [Datum] veranstaltet die [Schulname] einen Verkehrssicherheitstag, um Schilerinnen
und Schiiler fur die wichtigen Themen der Verkehrssicherheit zu sensibilisieren. Die Veranstaltung
findet in Zusammenarbeit mit verschiedenen Behdrden, Institutionen und Unternehmen statt und
bietet ein vielfaltiges Programm an Aktivitaten und Informationen.

Der Verkehrssicherheitstag wird von [Beginnzeit] bis [Endzeit] auf dem Schulgel&nde sowie in der
unmittelbaren Umgebung der Schule durchgefiihrt. Zu den Programmpunkten gehéren unter ande-
rem: [Beispiele; bitte ergdnzen/abandern]

Verkehrsregeltraining mit der drtlichen Polizei

Fahrrad- und Ful3gangersicherheit in Zusammenarbeit mit der Verkehrswacht
Erste-Hilfe-Kurs durch das Deutsche Rote Kreuz

Prasentationen von Verkehrssicherheitskampagnen durch lokale Unternehmen
Simulationstibungen zur Gefahrenerkennung im Stral3enverkehr

Ziel der Veranstaltung ist es, den Schulerinnen und Schilern sowie deren Eltern praktische Kennt-
nisse und Fahigkeiten zu vermitteln, die zu ihrer Sicherheit im Stra3enverkehr beitragen. "Wir mdch-
ten, dass unsere Schiler lernen, sich sicher im Stral3enverkehr zu bewegen und Gefahrensituatio-
nen besser einzuschéatzen", sagt [Name des Schulleiters/der Schulleiterin], Schulleiter/in der
[Schulname].

Die Veranstaltung wird von [Liste der teilnehmenden Institutionen und Unternehmen] unterstutzt und
ermdglicht so eine praxisnahe und abwechslungsreiche Gestaltung des Tages. Fur Verpflegung und
Getranke wird gesorgt.

Wir laden Vertreter der Presse herzlich ein, an diesem Tag teilzunehmen und Uber die Veranstal-
tung zu berichten. Fur Interviews und weitere Informationen stehen wir gerne zur Verfiigung.

Kontakt fur Presseanfragen:
e [Name des Ansprechpartners]
e Telefon: [Telefonnummer]
o E-Mail: [E-Mail-Adresse]
Wir freuen uns auf Ihr Kommen und |hre Berichterstattung tber diese wichtige Veranstaltung.
Mit freundlichen GrifRen,
[Name des Schulleiters/der Schulleiterin]

[Position]
[Schulname]
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